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Defibrylator HeartStart M5066A

@ Uchwyt kasety elektrod.
Pociagniecie za uchwyt powoduje
wilaczenie defibrylatora
HeartStart i zdjecie twardej
ostony kasety.

@ Kontrolka gotowosci.

Zielona kontrolka informujaca o

gotowosci defibrylatora

HeartStart do uzycia.

Miga: tryb gotowosci
(gotowos¢ do uzycia)

Swieci w sposéb ciagly:
W uzyciu

Nie $wieci: wymaga uwagi
uzytkownika
(defibrylator HeartStart
emituje wysokie dzwieki
i miga przycisk ,,i”)

e Przycisk wt./wyt. Nacisnigcie
zielonego przycisku

powoduje wiaczenie defibrylatora
HeartStart. Aby wytaczy¢
defibrylator HeartStart, nalezy
ponownie nacisna¢ zielony
przycisk i przytrzymac¢ go przez
jedna (1) sekunde.

@ Przycisk informacji. Ten
przycisk ,.i” ) miga, gdy
dostepne s3 informacje, ktére
mozna uzyskaé po jego
nacisnieciu. Przycisk ten miga
réwniez na poczatku przerwy na
oceng stanu pacjenta i
kontynuowanie RKO, gdy

wiaczone zostang instrukcje RKO.

@ Kontrolka ostrzegawcza.
Ta tréjkatna lampka /% miga w
trakcie analizy rytmu serca, a
$wieci w sposéb ciagty, gdy
urzadzenie zaleca wykonanie
defibrylacji; ostrzega takze przed
dotykaniem pacjenta.

@ Przycisk wyladowania. Gdy
defibrylator wyda polecenie
dostarczenia wytadowania, nalezy
nacisnag¢ pomaranczowy migajacy
przycisk ).

@ Port komunikacji w
podczerwieni (IR). Specjalna
soczewka lub ,,port” przeznaczony
do przesytania danych
defibrylatora HeartStart
bezposrednio do lub z komputera.

@ Glosnik. Zapewnia
styszalnos¢ polecen glosowych
defibrylatora. @@ Sygnalizator
dzwiekowy. Sygnalizator
dzwiekowy defibrylatora
HeartStart emituje krotkie
sygnaty dzwigkowe majace na celu
zwrocenie uwagi uzytkownika.

© Kaseta elektrod SMART
Pads. Jednorazowa kaseta
Zawierajaca samoprzylepne
elektrody z przewodem. Na

rysunku pokazano kasete
elektrod dla dorostych.

@ Blokada pokrywy kasety
elektrod SMART Pads. Aby
wymieni¢ kasete, nalezy
przesuna¢ blokade w prawo,
powodujac zwolnienie kasety.

0 Bateria. Nienadajaca sig do
fadowania bateria znajdujaca sie w
komorze z tytu defibrylatora
HeartStart.
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] Defibrylator HeartStart M5066A
SKROCONA INSTRUKCJA OBStUGI

Sprawdz, czy wystepujg objawy Brak reakcji
nagtego zatrzymania krgzenia: V1Brak prawidtowego oddechu
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HeartStart
M5066A
Automatyczny defibrylator zewnetrzny

INSTRUKCJA OBSLUGI
Wydanie 6

WAZNA UWAGA:

Nalezy pamieta¢, ze szanse na przezycie w przypadku nagtego zatrzymania
krazenia zaleza bezposrednio od tego, jak predko zostanie podjete leczenie.
Z kazda minuta opdznienia szanse na przezycie maleja od 7 do 10%.

Defibrylacja nie gwarantuje przezycia. W niektoérych przypadkach problemu
bedacego przyczyna nagtego zatrzymania krazenia nie da sie wyeliminowac
pomimo zastosowania wszystkich dostepnych metod leczenia.
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PRZESTROGA

Prawo federalne Stanéw Zjednoczonych zezwala na
sprzedaz tego urzadzenia wylfacznie na zlecenie lekarza.

Informacje o niniejszym wydaniu

Informacje zawarte w niniejszym przewodniku
dotycza modelu M5066A defibrylatora
HeartStart. Dane techniczne odnoszj sie do

Z defibrylatorem HeartStart nalezy stosowa¢ wylacznie
wszystkich modeli defibrylatoréw z serii

akcesoria zatwierdzone przez firme Philips. Podfaczenie

HeartStart HS1, w tym defibrylatoréw
HeartStart, HeartStart OnSite i

HeartStart Home. Informacje te moga ulec
zmianie. Informacje na temat zmian mozna
uzyska¢ na stronie internetowej
www.philips.com/productdocs lub u lokalnego
przedstawiciela firmy Philips.

Historia wydan

Wydanie 6
Data publikacji: Styczen 2019 r.
Numer publikacji: 453564813461

Informacje prawne

© 2019 Koninklijke Philips N.V.
Wszelkie prawa zastrzezone.

Dane techniczne moga ulec zmianie bez
powiadomienia.

Znaki towarowe sa witasnoscia firmy Koninklijke
Philips N.V. lub odpowiednich wtascicieli.

Autoryzowany przedstawiciel w Unii
Europejskiej

Philips Medizin Systeme B&blingen GmbH
Hewlett-Packard Strasse 2

71034 Boblingen, Niemcy
(+49) 7031 463-2254

Przedstawiciel w Australii

Philips Electronics Australia Ltd
65 Epping Road

North Ryde NSW 2113
Australia

niezatwierdzonego akcesorium moze spowodowac
niewfasciwe dziatanie defibrylatora HeartStart.

Monitorowanie urzadzenia

W Stanach Zjednoczonych istnieje wymog
monitorowania niniejszego urzadzenia przez jego
producenta i dystrybutoréw. Zdarzenia takie jak
sprzedaz, przekazanie, utrata, kradziez, eksport lub
zniszczenie defibrylatora nalezy zgtaszac firmie Philips
Medical Systems lub swojemu dystrybutorowi.

Producent urzadzenia

Philips Medical Systems
22100 Bothell Everett Highway
Bothell, WA 98021-8431, USA

Patenty

Wykaz patentéw jest dostepny na stronie
www.ip.philips.com/patentmarking

Pomoc techniczna

W celu uzyskania pomocy technicznej nalezy
skontaktowac sie z lokalnym przedstawicielem firmy,
dzwoniac na lokalny numer podany na tylnej okfadce
niniejszej instrukgji, lub wej$¢ na strone
www.philips.com/AEDsupport.
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PODSTAWOWE INFORMACJE O DEFIBRYLATORZE
HEARTSTART

OPIS

Defibrylator HeartStart M5066A (,,HeartStart”) nalezy do serii automatycznych
defibrylatoréw zewnetrznych (AED) HeartStart HSI firmy Philips. Defibrylator
HeartStart posiada szereg zalet: jest maly, lekki, zasilany bateria, a co
najwazniejsze — prosty w obstudze i niezawodny.

NAGLE ZATRZYMANIE KRAZENIA

Nagte zatrzymanie krazenia (NZK) jest stanem, w ktérym dochodzi do nieoczekiwa-
nego zatrzymania czynnosci mechanicznej serca powodujacego ustanie krazenia krwi.
Ryzyko NZK dotyczy wszystkich ludzi bez wzgledu na wiek, pte¢, miejsce i czas. U
wielu oséb, u ktérych doszto do NZK, nie wystepuja wczesdniej zadne objawy ostrze-
gawcze. W przypadku niektérych oséb ryzyko wystapienia NZK jest wyzsze. Jego
przyczyny sa wielorakie i réznia si¢ u niemowlat i dzieci oraz oséb dorostych.

Migotanie komér, bedace czesta przyczyna NZK, to zaburzenie polegajace na
szybkiej i nieskoordynowanej pracy serca, ktére uniemozliwia mu pompowanie
krwi. Jedynym skutecznym sposobem przeciwdziatania migotaniu komér jest
defibrylacja. W przypadku migotania komor defibrylator HeartStart dostarcza
do serca wytadowanie elektryczne, ktére umozliwia przywrocenie
prawidtowego rytmu. Jesli nie uda si¢ go przywréci¢ w ciagu kilku minut od
wystapienia NZK, osoba poszkodowana nie ma szans na przezycie.

PRZEZNACZENIE

Defibrylator HeartStart moze by¢ uzywany przez osoby przeszkolone w
podstawowym zakresie lub w ogéle nie przeszkolone (np. cztonkéw rodziny,
pracownikow firm i instytucji, nauczycieli i trenerdw) i stuzy do leczenia nagtego
zatrzymania krazenia. Po wykryciu rytmu podlegajacego defibrylacji defibrylator
HeartStart informuje osobe udzielajaca pomocy o konieczno$ci dostarczenia
wytadowania przez naci$nigcie jego przycisku. Defibrylator HeartStart zapewnia
roéwniez instrukcje dotyczace wykonywania RKO, obejmujace wiasciwe utozenie
rak, oddechy ratunkowe oraz gtebokos¢ i czestotliwos¢ ucisniec klatki piersiowe;.
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ZASTOSOWANIE

Defibrylator HeartStart stuzy do zatrzymania migotania komor (VF), trzepotania
komor oraz niektérych rodzajow czestoskurczu komorowego (VT) u oséb
z ponizszych grup wiekowych.

* Niemowleta i dzieci o masie ciata ponizej 25 kilogramoéw (55 funtéw)
lub w wieku od 0 do 8 lat

*  Dzieci i osoby doroste o masie ciata powyzej 25 kilogramow
(55 funtéw) lub w wieku powyzej 8 lat

PRZECIWWSKAZANIA

Defibrylatora HeartStart nie nalezy stosowac u oséb, ktére:

*  reaguja na potrzasanie,

*  oddychaja prawidtowo.

NIEBEZPIECZENSTWA, OSTRZEZENIA | PRZESTROGI

Nalezy bezwzglednie zapozna¢ sie z informacjami dotyczacymi bezpiecznego
korzystania z defibrylatora HeartStart. Nieprzestrzeganie lub zignorowanie
takich informacji moze prowadzi¢ do opdznienia w rozpoczeciu leczenia
pacjenta lub do obrazen osoby obstugujacej defibrylator lub oséb znajdujacych
sie w poblizu. Nalezy zatem uwaznie si¢ z nimi zapoznac.

NIEBEZPIECZENSTWO — wskazuje na bezposrednie zagrozenie, ktore
prowadzi do powaznych obrazen ciafa lub zgonu osoby obstugujacej defibrylator
i/lub osoby poszkodowanej.

OSTRZEZENIE — wskazuje na stan, niebezpieczenstwo lub niebezpieczne
postepowanie, ktore moze doprowadzi¢ do wystapienia powaznych lub
smiertelnych obrazen ciata.

PRZESTROGA — wskazuje na stan, niebezpieczenstwo lub niebezpieczne
postepowanie, ktére moze doprowadzi¢ do wystapienia mniej powaznych
obrazen ciata, uszkodzenia defibrylatora HeartStart lub utraty danych zapisanych
w urzadzeniu.

SWILSAS 1VDIA3IW SdITIHd


Joanna
Podświetlony


PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

gazy tatwopalne

bateria

ptyny

akcesoria

czynnosci przed
dostarczeniem
wytadowania

NIEBEZPIECZENSTWA

Dostarczanie wytadowania w obecnosci fatwopalnych gazéw, np. w namiocie
tlenowym, stwarza ryzyko wybuchu. Butle z tlenem oraz urzadzenie do jego
podawania nalezy umiesci¢ z dala od elektrod defibrylacyjnych. (Mozna jednak
bezpiecznie korzystac z defibrylatora HeartStart u oséb noszacych maske
tlenowa).

Baterii HeartStart M5070A nie nalezy fadowac. Nie nalezy tadowa¢, zgniatag,
spala¢ ani otwiera¢ ostony baterii, gdyz grozi to wybuchem lub zaptonem.

OSTRZEZENIA

Nie dopuszcza¢ do przedostania sie ptynow do wnetrza obudowy
defibrylatora HeartStart. Zabezpieczy¢ defibrylator HeartStart i jego akcesoria
przed rozlaniem sig ptyndw na ich powierzchni. Ptyny moga uszkodzi¢
defibrylator HeartStart oraz spowodowac pozar lub porazenie elektryczne.

Defibrylatora HeartStart ani jego akcesoriéw nie nalezy sterylizowac.
Sterylizacja moze prowadzi¢ do uszkodzenia defibrylatora HeartStart, a w
konsekwencji do opoéznienia defibrylacji pacjenta w razie takiej potrzeby.
Prawidtowe metody czyszczenia opisano w niniejszej instrukcji.

Korzystanie z uszkodzonego lub przeterminowanego sprzetu lub akcesoriow
moze spowodowac niewtasciwe dziatanie defibrylatora HeartStart i/lub
wystapienie obrazen ciata u osoby poszkodowanej lub obstugujacej
defibrylator.

Defibrylator HeartStart moze by¢ uzywany wylacznie z akcesoriami
zatwierdzonymi przez firme Philips. Stosowanie akcesoriow innych niz
wymienione moze spowodowac nieprawidtowe dziatanie, wzrost emisji lub
spadek odpornosci elektromagnetycznej defibrylatora HeartStart.

Wykonywanie RKO, poruszanie lub dotykanie osoby poszkodowanej w
trakcie wykonywania analizy rytmu serca przez defibrylator HeartStart moze
uniemozliwi¢ lub op6znic¢ jej prawidtowe wykonanie. Jesli defibrylator zaleca
wykonanie defibrylacji w trakcie zajmowania sie pacjentem lub transportu,
nalezy zatrzymac pojazd lub wstrzyma¢ wykonywanie RKO i dopilnowa¢, aby
pacjent pozostawat bez ruchu przez co najmniej 15 sekund. Pozwoli to
defibrylatorowi HeartStart potwierdzi¢ analize przed wydaniem polecenia
nacisniecia przycisku wytadowania.
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obecnos¢ w poblizu
innych urzadzen,

telefonow komérkowych
i nadajnikéw radiowych
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porazenie elektryczne

bateria

porazenie pradem
elektrycznym

Energia dostarczanego przez defibrylator HeartStart wytadowania
elektrycznego wynosi 150 dzuli. W przypadku uzycia defibrylatora HeartStart
niezgodnie z niniejsza instrukcja taka warto$c energii elektrycznej moze
wywota¢ migotanie komor lub rytm nieperfuzyjny u osoby obstugujacej
defibrylator badz osoby postronnej. Nieprawidtowe uzycie tego urzadzenia
moze doprowadzi¢ do powaznych obrazen ciata lub zgonu. W momencie
naciskania przycisku wytadowania ani osoba obstugujaca defibrylator ani osoby
postronne nie moga dotyka¢ ciata pacjenta.

Nie nalezy uzywac defibrylatora HeartStart obok innych urzadzen ani ustawiaé
go na nich badz pod nimi, gdyz moze to powodowac jego nieprawidtowe

dziatanie. Jesli takie ustawienie jest konieczne, nalezy sprawdza¢, czy defibrylator

HeartStart i inne urzadzenia dziataja prawidtowo. Defibrylator HeartStart dziata
prawidtowo w stosunkowo niewielkiej odlegtosci od przenosnego sprzetu
komunikacji radiowej, takiego jak radiotelefony i telefony komérkowe, o ile
odlegto$c ta jest nie mniejsza niz 30 cm (12 cali) od jakiejkolwiek jego czesci.
Przy mniejszych odlegtosciach sprawnos¢ dziatania defibrylatora HeartStart
moze by¢ nizsza. Zazwyczaj korzystanie z telefonu komérkowego w poblizu
pacjenta nie powoduje zaktocen w dziataniu defibrylatora FRx. Pomimo to
najlepiej jest zachowa¢ pomiedzy urzadzeniami minimalna zalecana odlegtos¢.

Nie nalezy dopuszcza¢ do kontaktu elektrod z innymi elektrodami lub
metalowymi elementami majacymi kontakt z ciatem pacjenta.

Jedno- lub kilkukrotne wyjecie, a nastgpnie ponowne wtozenie baterii w
sytuacji, gdy defibrylator HeartStart emituje serig trzech wysokich dzwiekow
moze spowodowac zresetowanie urzadzenia i zgltoszenie przez nie gotowosci
do pracy, podczas gdy w rzeczywisto$ci wykonanie defibrylacji w sytuacji
nagtej nie jest mozliwe, a przez to zostanie ona wykonana z opéznieniem.
Wyjmowanie i ponowne wkiadanie baterii podczas emitowania przez
defibrylator HeartStart trzech wysokich dzwiekéw jest dopuszczalne
wylacznie podczas dziatan ratunkowych. Jesli defibrylator HeartStart emituje
serie trzech wysokich dzwiekéw w trybie gotowosci lub po zakonczeniu
dziatan ratunkowych, nalezy wycofa¢ go z eksploatacji i niezwtocznie
skontaktowac sie z firma Philips.

Otwarcie obudowy defibrylatora HeartStart stwarza niebezpieczenstwo
porazenia elektrycznego. Po otwarciu obudowy defibrylator HeartStart nie
zapewnia ochrony przed porazeniem elektrycznym. Gdy obudowa jest
nienaruszona, defibrylator HeartStart zapewnia ochrone przed porazeniem
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dzieci

elektrycznym. Nie nalezy otwiera¢ obudowy defibrylatora HeartStart,
zdejmowac jego oston ani podejmowac jakichkolwiek préb naprawy.
Defibrylator HeartStart nie zawiera podzespotow, ktore nadaja sie do
naprawy przez uzytkownika. W przypadku koniecznosci wykonania naprawy
nalezy odda¢ defibrylator HeartStart do autoryzowanego punktu
serwisowego.

Réwnoczesne podiaczenie pacjenta do innych urzadzen poza defibrylatorem
HeartStart stwarza niebezpieczenstwo porazenia elektrycznego lub
uszkodzenia sprzetu. Przed dostarczeniem wytadowania nalezy pamieta¢, aby
odfaczy¢ pacjenta od innego sprzetu medycznego, np. miernika przeptywu
krwi, ktéry moze nie posiada¢ zabezpieczenia przed impulsem defibrylacyjnym.

Defibrylator HeartStart nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostgpnym dla
dzieci, aby unikna¢ ryzyka potkniecia lub zadtawienia sie przez dziecko
drobnymi elementami urzadzenia albo uduszenia przez owiniete wokét szyi
kable elektrod.

Wykonywanie u dzieci defibrylacji w sytuacji, gdy nie jest to konieczne, moze
wywotac u nich niepotrzebne obrazenia ciata. Wigkszos¢ przypadkow nagtego
zatrzymania krazenia u dzieci nie jest spowodowana problemami z sercem.
Jesli nagte zatrzymanie krazenia wystapito u niemowlecia lub dziecka:

*  Podejmij RKO, polecajac innej osobie wezwanie pomocy i przyniesienie
defibrylatora HeartStart.

*  Jesli w poblizu nie ma zadnej innej osoby, przed wezwaniem pogotowia
ratunkowego i przyniesieniem defibrylatora poswie¢ jedna lub dwie
minuty na wykonanie RKO.

»  Jesli widzisz moment utraty przytomnosci u dziecka, w pierwszej
kolejnosci wezwij pomoc, a dopiero potem przynies defibrylator
HeartStart.

Zamiast powyzszego sposobu postepowania mozna skorzysta¢ z lokalnie
obowiazujacego protokotu.
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niewtasciwe obchodzenie
sie z urzadzeniem

poparzenia skéry

pacjent

konserwacja

emisje wypromieniowane
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PRZESTROGI

Niewtasciwe obchodzenie sie moze spowodowac¢ uszkodzenie defibrylatora
HeartStart. Defibrylator HeartStart jest urzadzeniem wytrzymatym, ktére
moze dziata¢ niezawodnie w réznorodnych warunkach srodowiskowych.
Nalezy jednak pamigta¢, ze zbyt nieostrozna obstuga moze spowodowac
uszkodzenie urzadzenia lub jego akcesoriéw i doprowadzi¢ do uniewaznienia
gwarancji. Korzystanie z uszkodzonego defibrylatora moze ponadto prowadzic¢
do obrazen u osoby go obstugujacej lub poszkodowanej. Nalezy regularnie,
zgodnie ze wskazdwkami, sprawdza¢, czy defibrylator HeartStart i jego
akcesoria nie s3 uszkodzone.

Nie nalezy dopuszcza¢ do kontaktu elektrod ze sobg ani z innymi elektrodami, a
takze odprowadzeniami, opatrunkami czy plastrami medycznymi itp. Ich
zetknigcie moze spowodowac¢ powstanie tuku elektrycznego i poparzen skéry
podczas wytadowania, a takze zmiane kierunku pradu elektrycznego z dala od
serca pacjenta. Przestrzenie powietrzne pomiedzy skéra a elektrodami moga
podczas wytadowania grozi¢ poparzeniami skéry pacjenta. Aby zapobiec
powstawaniu takich przestrzeni powietrznych, nalezy upewnic sig, ze elektrody
doktadnie przylegaja do skory. Nie nalezy uzywac elektrod z wyschnietym zelem,
poniewaz nie zapewnig one dobrego kontaktu ze skéra poszkodowanego.

Brak dobrego kontaktu elektrod defibrylacyjnych ze skoéra pacjenta moze
uniemozliwia¢ wykonanie skutecznej defibrylacji. Taka sytuacja moze mie¢
miejsce, gdy skéra klatki piersiowej pacjenta nie jest czysta. Przed zatozeniem
elektrod usun z klatki piersiowej pacjenta wszelkie plastry medyczne oraz
pozostatosci kleju.

Niewtasciwa konserwacja moze spowodowac uszkodzenie defibrylatora
HeartStart lub jego nieprawidtowe dziatanie. Wszystkie czynnosci
konserwacyjne defibrylatora HeartStart nalezy przeprowadza¢ zgodnie z
instrukcjami. Nalezy sprawdzi¢, czy materiaty eksploatacyjne, akcesoria,
opakowanie i cze$ci zamienne nie s3 uszkodzone oraz czy nie minat ich termin
waznosci.

Defibrylator HeartStart moze zaktdca¢ prace innego sprzetu medycznego.
Pomimo zgodnosci z normami dotyczacymi emisji wypromieniowanych
poziom emisji defibrylatora HeartStart moze wptywaé na dziatanie niektérych
urzadzen medycznych. W takim przypadku nalezy na czas korzystania z
defibrylatora HeartStart lub do chwili przybycia zespotu ratownictwa
medycznego i przejecia akcji ratunkowej umiesci¢ takie urzadzenia w dalszej
odlegtosci od defibrylatora HeartStart.
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warunki srodowiskowe

konfiguracja

rozruszniki serca

elektrody

obstuga urzadzenia

Warunki srodowiskowe moga wptywac na dziatanie defibrylatora. Korzystanie
z defibrylatora HeartStart w warunkach wykraczajacych poza wskazany zakres
parametréw $rodowiskowych (temperatura, wilgotnos¢, cisnienie
atmosferyczne) moze skutkowac nieprawidtowym dziataniem lub powodowac
przerwy w dziataniu urzadzenia. Defibrylator HeartStart nalezy przechowywac¢
w warunkach podanych w niniejszej instrukgji.

Nieprawidtowe ustawienie jezyka moze uniemozliwia¢ prawidtowe
zastosowanie defibrylatora HeartStart. Defibrylator HeartStart prowadzi
osobe obstugujaca przez kolejne etapy akgji ratunkowej z uzyciem
podswietlanych przyciskéw i polecen gtosowych. Jesli osoba obstugujaca nie
zna jezyka ustawionego w defibrylatorze HeartStart, moze nie by¢ w stanie
skutecznie przeprowadzi¢ akcji ratunkowej z jego uzyciem, zmniejszajac
prawdopodobienstwo przezycia poszkodowanego. Nalezy ustawi¢

w defibrylatorze HeartStart jezyk znany wiekszosci jego potencjalnych
uzytkownikéw.

Jesli osoba poszkodowana ma wszczepiony rozrusznik serca, przeprowadzenie
skutecznej defibrylacji z uzyciem defibrylatora HeartStart moze nie by¢
mozliwe. Nalezy unika¢ umieszczania elektrod bezposrednio nad
wszczepionym rozrusznikiem serca lub kardiowerterem-defibrylatorem.
Potozenie tych urzadzen mozna rozpozna¢ po widocznej na skoérze wypuktosci
oraz bliznie po cieciu chirurgicznym.

Nieprawidtowe przyleganie elektrod defibrylacyjnych do skéry osoby
poszkodowanej moze uniemozliwia¢ wykonanie skutecznej defibrylacji za
pomoca defibrylatora HeartStart. Jesli elektrody odstaja od skory pacjenta,
nalezy sprawdzi¢, czy nie jest to spowodowane wyschnigeciem zelu. Kazda
elektroda jest pokryta warstwa samoprzylepnego zelu. Jesli zel nie jest lepki w
dotyku, nalezy wymieni¢ elektrody na nowe. (Powierzchnia elektrod wokét
kabla zacza nie jest pokryta zelem. Ufatwia to ich mocowanie na ciele pacjenta).

Zwlekanie z naci$nieciem przycisku wyladowania moze uniemozliwiaé¢
wykonanie skutecznej defibrylacji. Defibrylator HeartStart dostarczy
wytadowanie dopiero po nacisnieciu migajacego pomaranczowego
przycisku wytadowania i wytacznie po otrzymaniu polecenia jego
nacisniecia. Jezeli przycisk wytadowania nie zostanie nacisniety w ciagu
30 sekund od wydania takiego polecenia, defibrylator HeartStart
roztaduje sie samoczynnie oraz (w przypadku pierwszej przerwy na
RKO) przypomni o koniecznosci wezwania pogotowia ratunkowego.
Nastepnie defibrylator HeartStart rozpocznie przerwe na wykonanie
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akcesoria

RKO

czynnosci przed
dostarczeniem
wyfadowania

RKO. Ma to na celu zminimalizowanie przerw w wykonywaniu RKO i
zapewnienie ciagtosci opieki nad pacjentem.

Zwykle nie nalezy wytacza¢ defibrylatora HeartStart podczas akgji
ratunkowej. Jesli z jakichkolwiek wzgledow defibrylator HeartStart ma
zosta¢ wylaczony w trakcie stosowania u pacjenta, mozna nacisna¢
przycisk wt./wyk., przytrzymujac go przez co najmniej jedna sekunde,
aby przywréci¢ w urzadzeniu tryb gotowosci.

W przypadku niewtasciwego przechowywania akcesoriéw defibrylator
HeartStart moze nie by¢ gotowy do uzytku w nagtej sytuacji. Nie nalezy
zostawiac¢ defibrylatora HeartStart bez podtaczonego zestawu elektrod.
W takim przypadku defibrylator zacznie wydawa¢ wysokie sygnaty
dzwiekowe i zacznie miga¢ przycisk ,,i”.

Defibrylator HeartStart nie bedzie gotowy do uzytku, jesli bateria
ulegnie roztadowaniu. Defibrylator HeartStart codziennie
przeprowadza autotesty. Jesli zielona kontrolka gotowosci miga, NIE
ma potrzeby testowania defibrylatora przez uruchamianie autotestu po
instalacji baterii. Wykonywanie autotestu po instalacji baterii powoduje
zuzycie energii baterii i moze prowadzi¢ do jej przedwczesnego
wyczerpania.

RKO moze powodowa¢ obrazenia ciata u osoby poszkodowane;.
Nawet prawidtowo wykonywana RKO moze prowadzi¢ do sttuczen
klatki piersiowej, jej zadrapania lub ztamania zeber. Nieprawidtowe
wykonywanie RKO moze spowodowa¢ powstanie dodatkowych
obrazen u osoby poszkodowanej lub uniemozliwi¢ osiagnigcie
mozliwych korzysci. Nalezy postgpowac zgodnie z instrukcjami RKO
defibrylatora HeartStart.

W trakcie analizy rytmu serca nie nalezy dotyka¢ pacjenta oraz
ograniczy¢ do minimum ruch w jego bezposrednim otoczeniu. Gdy
kontrolka ostrzegawcza $wieci lub miga, nie nalezy dotyka¢ pacjenta ani
elektrod. Jesli defibrylator HeartStart nie bedzie mogt wykonac analizy
rytmu z powodu zaktocen elektrycznych (artefaktéw), zaleci
zZaprzestanie poruszania sig i przypomni o zakazie dotykania pacjenta.
Jesli wystepowanie artefaktu bedzie si¢ utrzymywac przez ponad

30 sekund, analiza wykonywana przez defibrylator HeartStart zostanie
na chwile przerwana, aby umozliwi¢ zidentyfikowanie i wyeliminowanie
Zrodta zaktdcen, a nastepnie wznowiona.
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MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE ZWIAZANE Z
UZYCIEM DEFIBRYLATORA

Ponizej przedstawiono mozliwe dziafania niepozadane zwiazane z uzyciem
defibrylatora.
*  Niewykrycie arytmii bedacej wskazaniem do wykonania defibrylac;ji

*  Niedostarczenie wytadowania przy wystepowaniu migotania komoér
(VF), trzepotania komér lub niektérych rodzajow czestoskurczu
komorowego (VT), mogace skutkowa¢ zgonem lub trwatymi
obrazeniami ciata

*  Zastosowanie nieprawidtowej energii wytadowania prowadzace do
braku skutecznosci defibrylacji lub podefibrylacyjnym zaburzeniem
czynnosci serca

*  Uszkodzenie mig$nia sercowego

»  Zagrozenie pozarowe w obecnosci wysokiego stezenia tlenu lub
palnych $rodkéw anestetycznych

*  Dostarczenie wytadowania w obecnosci rytmu perfuzyjnego,
powodujace wystapienie migotania komor lub nagte zatrzymania
krazenia

*  Porazenie elektryczne u oséb postronnych w wyniku kontaktu z ciatem
pacjenta podczas dostarczania wyladowania

* Interakcja z rozrusznikami serca
*  Oparzenia skory w okolicach przytozenia elektrod defibrylacyjnych

*  Alergiczne zapalenie skory spowodowane uczuleniem na materiaty
stosowane w produkgcji elektrod defibrylacyjnych

*  Niewielka wysypka skérna
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PODSUMOWANIE DANYCH KLINICZNYCH
DOTYCZACYCH BEZPIECZENSTWA | SKUTECZNOSCI

Firma Philips, lub wczesniej firma HeartStream, byta bezposrednio
odpowiedzialna za przeprowadzenie badan klinicznych dotyczacych
bezpieczenstwa i skutecznosci defibrylatorow AED marki Philips.

A. Impuls defibrylacyjny stosowany u pacjentéw dorostych

Kluczowa préba kliniczna majaca na celu wykazanie skutecznosci impulsu
defibrylacyjnego SMART Biphasic firmy Philips obejmowata trzy badania.
Pierwszym z nich bylo jednoosrodkowe badanie skutecznosci (Gemini I), po
ktérym przeprowadzono prospektywne randomizowane badanie kliniczne
(Gemini Il), a na koncu badanie podrzedne w zakresie bezpieczeristwa (Gemini
Safety). Badania te wykazaty bezpieczenstwo i skuteczno$¢ impulsu
defibrylacyjnego SMART Biphasic.

I. Badanie skutecznosci Gemini Il

Cel: Badanie Gemini | miato na celu ocene kliniczna skutecznosci
defibrylacji przezklatkowej z uzyciem dwoch réznych impulséw
dwufazowych opadajacych wyktadniczo (o energii [15]i 130))

w poréwnaniu ze standardowym impulsem jednofazowym o ksztatcie
ttumionej sinusoidy i energii 200 .

Przebieg badania: Byto to jednoosrodkowe, prospektywne,
randomizowane badanie metoda préby $lepej, obejmujace pacjentéw
przechodzacych zabieg przezzylnej implantacji wszczepialnego
kardiowertera-defibrylatora (ICD). Dostarczane przez $ciane klatki
piersiowej ratunkowe wytadowania defibrylacyjne zbadano po
nieskutecznym dostarczeniu wytadowania za pomoca urzadzenia ICD.
Kazde z trzech wytadowan ratunkowych zbadano w losowej kolejnosci
u kazdego pacjenta. Wytadowanie uznawano za skuteczne, jesli
wywotywato defibrylacje u pacjenta. Impulsy dwufazowe byty
generowane z uzyciem niestandardowego, doswiadczalnego systemu
defibrylacyjnego (Heartstream). Impuls o ksztatcie ttumionej sinusoidy
pochodezit z defibrylatora Physio-Control LifePak 6s.

IBardy GH, Gliner BE, Kudenchuk P}, Poole JE, Dolack GL, Jones GK, Anderson |,
Troutman C, Johnson G: Truncated biphasic pulses for transthoracic defibrillation.
Circulation 1995, 91(6):1768-1774
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Wyniki: W badaniu wzieto udziat 33 pacjentow, z czego ukonczyto je
30. 22 sposrad nich stanowili mezczyzni. Wszyscy przechodzili
planowy zabieg implantacji urzadzenia ICD i wyrazili zgode na wziecie
udziatu w badaniu. Wszystkie trzy impulsy miaty jednakowa
skuteczno$¢ wynoszaca 97%; defibrylacji nie udato sie uzyskaé u
jednego pacjenta. Energia defibrylacji impulséw dwufazowych byta
Znacznie nizsza w poréwnaniu z impulsami o ksztatcie ttumionej
sinusoidy (p < 0,001), podobnie jak szczytowy prad i napiecie.

Whiosek: Wyniki wskazuja, ze w badanej grupie pacjentow
przezklatkowe dwufazowe opadajace wyktadniczo impulsy o niskiej
energii (115 i 130 J) byty rownie skuteczne jak stosowane

w standardowych defibrylatorach przezklatkowych impulsy o ksztatcie
tlumionej sinusoidy i energii 200 J.

2. Badanie zasadnicze Gemini II?

Cel: To randomizowane, wieloosrodkowe badanie z grupa kontrolna
miato na celu oceng bezpieczenstwa i skuteczno$ci badanego impulsu
dwufazowego opadajacego wykfadniczo w poréwnaniu ze stosowanym
w grupie kontrolnej impulsem jednofazowym o ksztatcie ttumionej
sinusoidy dostarczanym przez standardowe, dostepne w sprzedazy
defibrylatory zewnetrzne.

Przebieg badania: Byto to prospektywne badanie randomizowane
przeprowadzone metoda proby podwojnie slepej w 14 osrodkach w
Stanach Zjednoczonych i Kanadzie. Badaniem objeto 318 pacjentow
przechodzacych badania w ramach przygotowan do implantacji
defibrylatora wszczepialnego lub elektrofizjologiczne badania kontrolne
po implantacji. W badaniu poréwnano wyfadowania ratunkowe
badanymi impulsami dwufazowymi o energii 115 )i 130 ] z impulsami
jednofazowymi o energii 200 J i 360 ).

Whyniki: Do udziatu w badaniu zrekrutowano facznie 318 pacjentéw. Po
zastosowaniu kryteriéw wytaczenia wzigty w nim udziat 294 osoby,
ktérym dostarczono tacznie 513 wyladowan.

2Bardy GH, Marchlinski FE, Sharma AD, Worley §), Luceri RM, Yee R, Halperin BD,
Fellows CL, Ahern TS, Chilson DA i wsp.: Multicenter comparison of truncated
biphasic shocks and standard damped sine wave monophasic shocks for

transthoracic ventricular defibrillation. Transthoracic Investigators. Circulation 1996,
94(10):2507-2514



Ogodtem u 294 badanych pacjentéw wykonano 513 préb (wytadowan)
defibrylacji przezklatkowej. Ogolne zestawienie wedtug rodzaju impulsu
i skutecznosci podano w ponizszej tabeli.

Tabela: Skutecznos¢ defibrylacji wedtug rodzaju impulsu

Impuls Liczba (%) Przedziat ufnosci
skutecznych 95% (%)
defibrylacji
Dwufazowy | 15 ] 86 (89) 82-95
Dwufazowy 130 | 144 (86) 81-92
Impuls o ksztatcie thumionej 143 (86) 8191
sinusoidy 200 |
Impuls o ksztatcie thumionej 80 (96) 92-100
sinusoidy 360 |

Whiosek: W odniesieniu do hipotezy gtéwnej test zgodnosci chi-
kwadrat Pearsona nie wykazat istotnych réznic w skutecznosci
impulséw dwufazowych opadajacych wyktadniczo o energii 130 |
i impulséw jednofazowych o energii 200 | (p = 0,97). Impulsy
dwufazowe o energii |15 ] i 130 ] pozwalaja uzyska¢ taka sama
skuteczno$¢ defibrylacji przezklatkowej co impulsy jednofazowe
o energii 200 ] lub 360 |.

W pézniejszych badaniach klinicznych (badanie ORCA
przeprowadzone przez Schneidera) dawke energii zwiekszono do 150 |
i taka wartos¢ jest stosowana w impulsach SMART Biphasic
defibrylatoréw AED firmy Philips.

3. Badanie podrzedne Gemini 13

To jednoosrodkowe badanie prospektywne przeprowadzono w celu
oceny potencjalnych réznic w zmianach odcinka ST w EKG

przy poréwnywaniu impulséw z badania zasadniczego. W badaniu tym
zmiany odcinka ST postuzyly do oceny stopnia uszkodzenia migsnia
sercowego. Kazdy pacjent otrzymat dwa wyladowania w postaci
impulséw dwufazowych o niskiej energii 115 ] i 130 ] oraz wyladowanie

3Reddy RK, Gleva M), Gliner BE, Dolack GL, Kudenchuk PJ, Poole JE, Bardy GH:
Biphasic transthoracic defibrillation causes fewer ECG ST-segment changes after
shock. Annals of emergency medicine 1997, 30(2):127-134
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w postaci impulsu jednofazowego o energii 200 J. Analiza EKG zostata
przeprowadzona przez dwoéch niezaleznych zaslepionych

specjalistéw. To badanie podrzedne z udziatem 30 pacjentéw wykazato,
ze uniesienie odcinka ST jest znacznie wieksze w przypadku impulsu o
ksztafcie ttumionej sinusoidy o energii 200 J (p < 0,001), ujawniajac
potencjalne korzysci impulsu dwufazowego dla bezpieczenstwa
pacjentéw.

4. Badanie ORCA (Out of Hospital Response to Cardiac Arrest;
postepowanie zatrzymaniu krqzenia w warunkach
pozaszpitalnych )4

To badanie produktu po wprowadzeniu do obrotu wykazato
bezpieczenstwo i skutecznos¢ stosowania urzadzen firmy Philips, ktére
wykorzystuja impulsy SMART Biphasic i algorytm analizy rytmu serca
PAS (np. HeartStart HS| Home i OnSite, HeartStart FRx i HeartStart
FR3) w defibrylacji pozaszpitalnej. W urzadzeniach uzytych w badaniu
stosowane sa impulsy SMART Biphasic oraz algorytm analizy rytmu
serca PAS.

Przebieg badania: Rekrutacja pacjentéw do badania przebiegata
prospektywnie w czterech europejskich systemach pogotowia
ratunkowego i objefa tacznie 338 pacjentow. Ratownicy pierwszego
kontaktu korzystali z defibrylatoréw AED o impulsie dwufazowym z
kompensacja impedancji (ForeRunner 150 | firmy Philips) lub

o standardowym jednofazowym impulsie o ksztatcie thumionej
sinusoidy (MDS) i jednofazowym impulsie opadajacym wykfadniczo
(MTE) i protokotu zaktadajacego zwigkszanie dawek energii u oséb, u
ktérych doszto do nagtej utraty przytomnosci, ktorych stan uzasadniat
uzycie defibrylatora. Dostarczano sekwencje trzech wytadowan (po
150 ] w przypadku kazdego z trzech impulséw dwufazowych oraz
200 J, 200 ] i 360 | w przypadku AED z impulsem jednofazowym).

4Schneider T, Martens PR, Paschen H, Kuisma M, Wolcke B, Gliner BE, Russell JK,
Weaver WD, Bossaert L, Chamberlain D: Multicenter, randomized, controlled trial
of 150-) biphasic shocks compared with 200- to 360-] monophasic shocks in the
resuscitation of out-of-hospital cardiac arrest victims. Optimized Response to
Cardiac Arrest (ORCA) Investigators. Circulation 2000, 102(15):1780-1787



Wyniki: Do udziatu w badaniu zrekrutowano tacznie 338 pacjentow. Po
zastosowaniu kryteriéw wyfaczenia w badaniu wzigto udziat 115 oséb, z
czego 54 leczono za pomocy defibrylatora AED z impulsem
dwufazowym, a 61 — z impulsem jednofazowym. 53 z 54 pacjentow z
migotaniem komor (98%) defibrylowano wyladowaniami dwufazowymi
o energii 150,242 z 61 (69%) wytadowaniami jednofazowymi o
energii 200-360 | (p < 0,0001). Impuls dwufazowy opadajacy
wykfadniczo z kompensacja impedancji (ICBTE) okazat sie bardziej
skuteczny niz MDS (98% i 77%, p = 0,02).

Po defibrylacji impulsem dwufazowym o energii 150 | powrét
spontanicznego krazenia nastapit u wiekszego odsetka pacjentow (76%)
niz w przypadku impulsu jednofazowego o wyzszej energii (54%) (p =
0,01). Nie wykazano istotnych statystycznie réznic w przezywalnosci
do chwili przyjecia i przezywalnosci do chwili wypisu ze szpitala w
przypadku obu metod leczenia (p > 0,05).

Whiosek: Badanie wykazato, ze w nagtym zatrzymaniu krazenia

w warunkach pozaszpitalnych impuls dwufazowy z kompensacja
impedancji o odpowiednio dobranej, niskiej dawce energii pozwala
uzyska¢ duzo wigksza skutecznos¢ defibrylacji w poréwnaniu

z wyladowaniami jednofazowymi o wysokiej, stopniowo zwiekszanej
energii. Cho¢ przezywalnos¢ do chwili przyjecia i wypisu ze szpitala nie
réznita sig, pacjenci resuscytowani wyladowaniami dwufazowymi mieli
po wyijsciu ze szpitala wieksze szanse na zachowanie prawidtowych
funkcji neurologicznych.

B. Impuls defibrylacyjny stosowany u dzieci

Skutecznosé¢ defibrylacji u dzieci wykazano na podstawie badania
przeprowadzonego na zwierzetach z uzyciem impulsu dwufazowego o energii
50 ] oraz badania po wprowadzeniu do obrotu przeprowadzonego w ramach
monitorowania bezpieczenstwa defibrylatora AED w zastosowaniach
pediatrycznych.
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|. Badanie na zwierzetachs

Tang i wsp.5 przeprowadezili badanie skuteczno$ci impulsu
dwufazowego o energii 50 ] na modelu $winskim w celu ustalenia, czy
50 J to odpowiedni poziom energii (faza 1), a nastepnie w celu oceny
zastosowania redukcji dawki otrzymywanej przez osoby doroste do
dawki dla dzieci za pomoca obnizajacych energie elektrod dla
niemowlat/dzieci (faza 2).

Faza | badania Tanga i wsp.5 objeto tacznie 20 zwierzat w 4 grupach po
5 prosiat o masie 3,8, 7,5, 15 i 25 kg. Zwierzeta zostaty znieczulone i
byly wentylowane mechanicznie. U zwierzat wywotano migotanie
komér. Po 7 minutach wywotanego, nieleczonego migotania komoér
podjeto proby defibrylacji za pomoca defibrylatora o impulsie
dwufazowym z kompensacja impedancji i ustawionego na dostarczanie
wytadowan o energii nominalnej 50 J.

W fazie 2 badania wytadowania byly dostarczane za pomoca
specjalnych elektrod dla niemowlat/dzieci w potaczeniu ze
standardowym defibrylatorem AED przeznaczonym dla oséb dorostych
(FR2; Philips Medical Systems). Protokét indukgji i resuscytacji w
przypadku migotania komér z fazy | zostat zastosowany u trzech (3)
prosiat w trzech (3) grupach wagowych (3,7, 13,5 i 24,2 kg). Impulsy
SMART Biphasic zastosowane w defibrylatorze FR2 wykorzystywanym
w tym badaniu odpowiadaja impulsom SMART Biphasic zastosowanym
w defibrylatorze AED HS| HeartStart.

W obu fazach wszystkie zwierzeta zostaty skutecznie poddane
resuscytacji. W obu grupach doswiadczalnych parametry
hemodynamiczne i czynno$¢ mies$nia sercowego po resuscytacji szybko
wrécity do wartosci wyjsciowych, a przezycie zwierzat wyniosto 100%.

Przezycie zwierzat sprawdzano po uplywie 24, 48 i 72 godzin w fazie |
i przez 4 godziny w fazie 2 — wszystkie przezyty do ostatniego punktu
czasowego.

5Tang W, Weil MH, Jorgenson D, Klouche K, Morgan C, Yu T, Sun S, Snyder D:
Fixed-energy biphasic waveform defibrillation in a pediatric model of cardiac arrest
and resuscitation. Critical care medicine 2002, 30(12):2736-2741



2. Badanie w ramach monitorowania bezpieczenstwa
wprowadzonych do obrotu defibrylatoréw AED w zastosowaniach
pediatrycznych6

Badanie w ramach monitorowania po wprowadzeniu do obrotu miato
na celu wykazanie mozliwosci bezpiecznego i skutecznego stosowania
u dzieci defibrylatoréw AED przeznaczonych dla oséb dorostych

i wyposazonych w funkcje redukgji energii wytadowania. Badaniem
objeto niemowleta i dzieci w wieku ponizej 8 lat i masie ciata ponizej
25 kg (55 funtéw). Poprzednikiem defibrylatora HeartStart jest
defibrylator HeartStart FR2.

Przebieg badania: Prospektywne, obserwacyjne badanie w ramach
monitorowania bezpieczenstwa po wprowadzeniu do obrotu dotyczyto
defibrylatora AED FR2 firmy Philips z pediatrycznymi elektrodami
obnizajacymi energie wytadowania oraz defibrylatora AED HeartStart
OnSite z kaseta elektrod SMART Pads dla niemowlat/dzieci. Dane
uzyskane w przypadku defibrylatora FR2 moga postuzy¢ do oceny
bezpieczenstwa i skutecznosci defibrylatora HeartStart, poniewaz dziata
on na tych samych zasadach, z identycznym impulsem terapeutycznym
SMART Biphasic i algorytmem analizy rytmu serca pacjenta PAS.
Defibrylator HeartStart OnSite firmy Philips i defibrylator HeartStart
firmy Philips to urzadzenia réwnowazne.

Whyniki: We wrzesniu 2004 roku miato miejsce 26 potwierdzonych
przypadkoéw zastosowania u dzieci: 18 w Stanach Zjednoczonych i 8
poza Stanami Zjednoczonymi. W 25 z 26 przypadkéw uzyto
defibrylatora FR2, a w | — defibrylatora OnSite. Mediana wieku
wyniosta 2 lata. Uzytkownikami byli w przewazajacej czesci ratownicy
medyczni lub inny personel medyczny (n=24).

Wigkszos¢ przypadkéw naglego zatrzymania krazenia miata miejsce w
domu (n=16). U wiekszosci pacjentow, u ktérych zastosowano
urzadzenie, wystepowat rytm niepodlegajacy defibrylacji (16, z czego 13
potwierdzono danymi z AED). U wszystkich z 7 pacjentéw

z migotaniem komor dostarczenie wytadowania o obnizonej energii

®Atkins DL, Jorgenson DB: Attenuated pediatric electrode pads for automated
external defibrillator use in children. Resuscitation 2005, 66(1):31-37
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spowodowato jego zatrzymanie, a 5 z nich przezyto do chwili wypisu ze
szpitala. Mediana wieku 7 pacjentéw wyniosta 3 lata (zakres od 18
miesigcy do 10 lat). Pacjentom tym dostarczono $rednio po 2
wyladowania (zakres 1-4).

Whiosek: Na podstawie danych z monitorowania bezpieczenstwa po
wprowadzeniu do obrotu stwierdzono, ze defibrylator AED FR2 z
obnizajacymi energig elektrodami FR2 dla niemowlat/dzieci oraz
defibrylator HeartStart OnSite z kaseta elektrod SMART Pads dla
niemowlat/dzieci jest bezpieczny i skuteczny w tej grupie pacjentéw.

ZASADY DZIALANIA

Defibrylator HeartStart jest przeznaczony do zewnetrznej defibrylacji oséb, u
ktoérych doszto do nagtego zatrzymania krazenia w mechanizmie migotania
komor (VF), trzepotania komér oraz niektorych rodzajow czestoskurczu
komorowego (VT). Jedynym skutecznym sposobem zatrzymania tych arytmii
jest defibrylacja. W ich przypadku defibrylator HeartStart dostarcza
wytadowanie elektryczne, ktére umozliwia przywrécenie prawidtowego rytmu
serca. Defibrylator HeartStart jest fatwy w uzyciu. W domysInym trybie, po
prawidtowym umieszczeniu elektrod defibrylacyjnych na nieowtosionej skorze
klatki piersiowej pacjenta, defibrylator HeartStart wydaje polecenia nakazujace
wykonanie okreslonych czynnosci, automatycznie analizuje rytm serca pacjenta
i informuje, czy defibrylacja jest wskazana, czy nie. Jesli defibrylacja jest
wskazana, defibrylator uaktywnia przycisk wytadowania i wydaje polecenie jego
nacisniecia w celu dostarczenia dwufazowego impulsu elektrycznego
umozliwiajacego wykonanie defibrylacji. Szczegétowe instrukcje obstugi zawiera
rozdziat 3, , Korzystanie z defibrylatora HeartStart”.

PODSTAWOWE PARAMETRY FUNKCJONALNE

Defibrylator HeartStart pozwala na wykonywanie defibrylacji w sposéb
bezpieczny i skuteczny, jesli jest uzywany w srodowisku elektromagnetycznym
okreslonym w tabelach zawartych w dodatku G.



UWAGI DOTYCZACE STOSOWANIA

Nalezy uzyska¢ informacje, czy w danym kraju lub regionie obowiazuja
jakiekolwiek wymagania w zakresie posiadania oraz korzystania z
defibrylatoréw. Defibrylator HeartStart jest tylko jednym elementem dobrze
zaplanowanej strategii reagowania w sytuacji zagrozenia zycia. Zgodnie z
zaleceniami rad ds. resuscytacji strategie te powinny obejmowac nadzér lekarski
oraz szkolenie w zakresie resuscytacji krazeniowo-oddechowej (RKO).

Szkolenie z zakresu RKO potaczone ze szkoleniem dotyczacym obstugi
defibrylatora AED jest przeprowadzane przez kilka organizacji na szczeblu
krajowym oraz lokalnym. Firma Philips zaleca odbycie szkolenia z obstugi
modelu defibrylatora, ktéry bedzie stosowany przez uzytkownika. Aby uzyskac
wiecej informacji na ten temat, nalezy skontaktowac sie z przedstawicielem
firmy Philips.

UWAGA: dostepne s3 akcesoria szkoleniowe do ¢wiczen z obstugi
defibrylatora HeartStart. Informacje na ten temat mozna znalezé¢ w
Dodatku A.

DODATKOWE INFORMACJE

Dodatkowe informacje na temat defibrylatora HeartStart mozna uzyskac
u przedstawiciela firmy Philips. Z przyjemnoscia odpowiemy na wszystkie
pytania oraz udostepnimy dodatkowe informacje.
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PRZYGOTOWANIE DEFIBRYLATORA HEARTSTART
DO PRACY

ZAWARTOSC OPAKOWANIA
Opakowanie defibrylatora HeartStart powinno zawiera¢ nastepujace elementy:

*  Jeden defibrylator HeartStart
*  Jedna zainstalowana bateria

* Jedna zainstalowana kaseta elektrod SMART Pads dla dorostych z
pojedynczym zestawem samoprzylepnych elektrod defibrylacyjnych

*  Jedna skrocona instrukeja obstugi
*  Jedna instrukcja obstugi
* Jeden skrocony przewodnik instalacyjny defibrylatora HeartStart

* Jeden dzienniczek kontroli lub ksigzeczka serwisowa z plastikowa
koperta do przechowywania i etykietami sewvisowymi*

W przypadku konfiguracji Ready-Pack defibrylator HeartStart jest zainstalowany
w torbie transportowej zawierajacej réwniez zapasowg kasete elektrod SMART
Pads dla dorostych.

W firmie Philips mozna réwniez uzyska¢ materiaty szkoleniowe i opcjonalne
akcesoria do defibrylatora HeartStart. Ich opis znajduje si¢ w Dodatku A.

PRZYGOTOWANIE DEFIBRYLATORA HEARTSTART DO
PRACY

Przygotowanie defibrylatora HeartStart do pracy jest proste i zajmuje niewiele
czasu. W skréconej instrukcji znajduje sig ilustrowany opis przygotowania
defibrylatora HeartStart do pracy, ktory przedstawiono szczegétowo ponizej.

* W Japonii defibrylator HeartStart jest wyposazony w inny typ etykiet serwisowych
oraz dzienniczka kontroli lub ksiazeczki serwisowej.
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Wyijmij defibrylator HeartStart z opakowania. Sprawdz, czy bateria i kaseta
elektrod s3a zainstalowane w urzqdzeniu.*

UWAGA: aby zapobiec wysychaniu zelu samoprzylepnych elektrod, nie
nalezy otwiera¢ twardej ostony ani zdejmowac folii ochronnej przed uzyciem
elektrod.

Wyciagnij i wyrzu¢ zielone zabezpieczenie.

Defibrylator HeartStart automatycznie
rozpocznie autotest. Zgodnie z poleceniem
nacisnij przycisk wytadowania. Dopilnuj, aby
autotest zostat przeprowadzony do konca. Po
zakonczeniu autotestu defibrylator wyswietli jego
wynik, a w sytuacji nagtej wyda polecenie
naci$niecia zielonego przycisku wt./wyt. (Zielony
przycisk nalezy nacisnq¢ wylqcznie w sytuacji nagtej).
Nastepnie defibrylator HeartStart wytaczy sie i
przejdzie w tryb gotowoécif. Zielona kontrolka gotowosci bedzie migac,
informujac o tym, ze defibrylator HeartStart jest gotowy do pracy.

Jesli defibrylator HeartStart nie zostat dostarczony w torbie transportowe;j,
umies¢ go w torbie. Sprawdz, czy skrocona instrukcja obs’fugiqE zostata
umieszczona w przezroczystej, plastikowej kieszonce torby transportowej,
strong zadrukowang ku gérze. Firma Philips zaleca przechowywanie z
defibrylatorem HeartStart zapasowej kasety elektrod SMART Pads oraz
zapasowej baterii. W przypadku standardowej torby transportowej miejsce
na zapasowg kasete elektrod SMART dla dorostych, kasete elektrod
SMART dla niemowlat/dzieci oraz zapasowga baterig znajduje sie w gornej
pokrywie torby, pod klapa.**

Jesli bateria i elektrody nie sa zainstalowane lub jesli zainstalowana ma zosta¢ kaseta
elektrod SMART Pads dla niemowlat/dzieci, w celu ich umieszczenia w urzadzeniu
postepuj zgodnie ze wskazéwkami zawartymi w rozdziale 4, ,,Po uzyciu
defibrylatora HeartStart”.

Jezeli w defibrylatorze HeartStart znajduje sie bateria, wylaczenie zasilania
powoduje jego przejscie w stan gotowosci, co oznacza, ze urzadzenie jest przez
caty czas gotowe do uzycia.

llustracja na oktadce skroconej instrukeji obstugi przedstawia trzy etapy obstugi
defibrylatora HeartStart. Mozna w niej znalez¢ takze szczegdtowe wskazowki z
ilustracjami dla oséb niedostyszacych lub gluchych oraz oséb korzystajacych z
defibrylatora w warunkach utrudniajacych styszalno$¢ wydawanych polecen
gtosowych.

** Informacje dotyczace sposobu wymiany baterii w defibrylatorze HeartStart mozna

znalez¢ w rozdziale 4, ,,Po uzyciu defibrylatora HeartStart”.
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UWAGA: w torbie transportowej defibrylatora HeartStart nie nalezy
przechowywac przedmiotéw, ktore nie stanowig jej wyposazenia. Wszystkie
elementy wyposazenia powinny znajdowac sie w torbie transportowej w
wyznaczonych miejscach.

Na dofaczonej etykiecie
serwisowej zapisz date
waznosci zainstalowanej
kasety elektrod SMART
Pads. W przypadku
posiadania zapasowej
kasety elektrod SMART
Pads oraz zapasowej
baterii na etykiecie
serwisowej zanotuj

EXP. 201
DATE 010-08-30

INSTL.DATE

s

EXP.DATE D
EXP DATE D

INSTALL
BEFORE

2011-08-30

EXPIRATION
DATE

2010-12-01

réwniez date waznosci
elektrod oraz date
instalacji baterii.

Etykieta serwisowa, jak 1
réwniez dzienniczek
kontroli lub ksigzeczka

serwisowa, powinny by¢ - —
przechowywane wraz z o ~ ;1
defibrylatorem = \\‘\ | J

HeartStart. Przymocuj
plastikowa koperte do
uchwytu $ciennego lub
szafki na defibrylator

AED i umies¢ w niej ksiazeczke serwisowa.

Defibrylator HeartStart nalezy przechowywa¢ w torbie transportowej, w
miejscu zgodnym z obowiazujacym protokotem reagowania w sytuacjach
nagtych. Zazwyczaj jest to tatwo dostepne miejsce o duzym natezeniu
ruchu, w ktérym co pewien czas mozna bez trudu sprawdzi¢ stan kontrolki
gotowosci i ustysze¢ sygnat alarmowy informujacy o niskim poziomie
natadowania baterii lub wymaganej kontroli urzadzenia. Miejsce
przechowywania nie moze by¢ dostepne dla szkodnikéw, zwierzat ani
dzieci. Idealnym rozwiazaniem jest przechowywanie defibrylatora blisko
telefonu, tak by w razie nagtego zatrzymania krazenia mozna byto jak
najszybciej zawiadomi¢ zespét ratownictwa lub pogotowie ratunkowe.
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Zasadniczo defibrylator HeartStart nalezy traktowac¢ tak jak kazdy inny sprzet
elektroniczny, na przykiad komputer. Defibrylator HeartStart nalezy
przechowywac w warunkach okreslonych w danych technicznych. Szczegétowe
informacje na ten temat mozna znalez¢ w Dodatku D. Jesli bateria i kaseta
elektrod SMART Pads sa zainstalowane, zielona kontrolka gotowosci powinna
miga¢, wskazujac, ze defibrylator HeartStart pomysinie przeszedt ostatni
autotest i jest gotowy do uzycia.

UWAGA: nalezy zawsze przechowywac defibrylator HeartStart wraz z
kaseta elektrod SMART Pads oraz z wlozonga bateria. Dzieki temu bedzie
gotowy do uzycia i bedzie mdgt przeprowadza¢ codzienny autotest. Elektrod
szkoleniowych nie nalezy przechowywac wraz z defibrylatorem HeartStart.
Pozwoli to unikna¢ pomyltki w sytuacji nagtej.

ZALECANE AKCESORIA

Na czele listy zalecanych akcesoriéw znajduja si¢ zapasowa bateria oraz
dodatkowy zestaw elektrod. Inne przedmioty, ktore warto przechowywac wraz
z defibrylatorem HeartStart, to:

*  nozyczki — do rozcinania w razie potrzeby odziezy poszkodowanego;
* jednorazowe rekawiczki — do ochrony osoby udzielajacej pomocy;

* jednorazowa maszynka do golenia — do usuwania owtosienia z klatki
piersiowej pacjenta celem zapewnienia odpowiedniego kontaktu
elektrod ze skéra;

*  maska kieszonkowa lub ostona twarzy — do ochrony osoby
udzielajacej pomocy;

*  recznik lub chtonne chusteczki — do osuszania klatki piersiowej
poszkodowanego celem zapewnienia odpowiedniego kontaktu elektrod
ze skéra.

Wszystkie te przedmioty znajduja si¢ w zestawie pierwszej pomocy firmy
Philips. Informacje na ten temat mozna znalez¢ w Dodatku A.
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Jesli moze zajs¢ koniecznos¢ przeprowadzenia defibrylacji u niemowlecia lub dziecka o
wadze ponizej 25 kg (55 funtow) lub w wieku do 8 lat, zaleca sie¢ zamowienie
sprzedawanej oddzielnie kasety elektrod SMART Pads do defibrylacji niemowlat/
dzieci. Po zainstalowaniu kasety elektrod SMART Pads dla niemowlat/dzieci
defibrylator HeartStart automatycznie obniza energie defibrylacji do poziomu
odpowiedniego dla tej grupy wiekowej. Ponadto jesli wybrano funkcje
opcjonalnych instrukeji RKO, defibrylator HeartStart dostosuje je do zalecen
dotyczacych resuscytacji niemowlat i dzieci. Wskazéwki dotyczace korzystania z
kasety elektrod SMART Pads dla niemowlat/dzieci mozna znalez¢ w rozdziale 3,
,Korzystanie z defibrylatora HeartStart”.
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Te strong pozostawiono pustg celowo.
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KORZYSTANIE Z DEFIBRYLATORA HEARTSTART

WAZNA UWAGA: nalezy bezwzglednie zapozna¢ sie z OSTRZEZENIAMI i
PRZESTROGAMI zamieszczonymi w catej instrukcji oraz w rozdziale |.

INFORMACJE OGOLNE

W przypadku podejrzenia nagtego zatrzymania krazenia (NZK) nalezy dziata¢
szybko i zachowa¢ spokdj. W razie watpliwosci nalezy umiesci¢ elektrody na
ciele pacjenta i postepowac zgodnie z instrukcjami glosowymi defibrylatora.

* W przypadku niemowlecia lub dziecka przed zastosowaniem
defibrylatora wykonaj RKO, a nastepnie wezwij pogotowie ratunkowe.
Patrz ,,Wykonywanie defibrylacji u niemowlat i dzieci”.

*  Zadzwon pod numer alarmowy. Jesli w poblizu znajduje sie inna osoba,
popros ja o pofaczenie z numerem alarmowym i udaj si¢ po
defibrylator HeartStart.

»  Szybko przynies defibrylator HeartStart i potéz go przy
poszkodowanym. Jesli z jakichkolwiek wzgledow nie mozna przynies¢
defibrylatora HeartStart, sprawdz stan pacjenta i w razie potrzeby
podejmij resuscytacje krazeniowo-oddechowa (RKO) do czasu, az
uzycie defibrylatora bedzie mozliwe.

*  Sprawdz, czy w bezposrednim otoczeniu nie znajduja sig tatwopalne
gazy. Nie uzywaj defibrylatora w obecnosci tatwopalnych gazéw,
np. w namiocie tlenowym. Z defibrylatora HeartStart mozna natomiast
bezpiecznie korzysta¢ u oséb noszacych maske tlenowa.

*  Stosowanie defibrylatora HeartStart u pacjentow lezacych na mokrej
powierzchni jest bezpieczne. Nie nalezy jednak go uzywac u pacjentéw
zanurzonych w wodzie, na przykiad w basenie lub wannie, z ktérej
nalezy ich wczesniej wyjaé. Zagrozenia nie stwarza réwniez korzystanie
z defibrylatora HeartStart u pacjentéw lezacych na powierzchni
przewodzacej prad elektryczny, np. metalowej. Przed wykonaniem
defibrylacji nalezy pamieta¢ o dokfadnym osuszeniu klatki piersiowej
pacjenta, zapewniajacym dobre przyleganie elektrod do skoéry.
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Uzycie defibrylatora HeartStart u osoby, u ktérej mogto wystapi¢ nagte
zatrzymanie krazenia, obejmuje trzy podstawowe etapy:

I.  POCIAGNIECIE za uchwyt na kasecie elektrod SMART Pads.

2. UMIESZCZENIE elektrod na nagiej skérze pacjenta.

3. NACISNIECIE migajacego pomaranczowego przycisku wytadowania
O po otrzymaniu stosownego polecenia.

Kazdy z tych etapéw zostat szczegétowo omoéwiony na kolejnych stronach
niniejszego dokumentu.

ETAP I: POCIAGNIECIE ZA UCHWYT

Pociagniecie za uchwyt kasety elektrod SMART powoduje wiaczenie
defibrylatora HeartStart.” Kolejna wymagana czynnoscia jest zdjecie z kasety
elektrod twardej ostony, ktéra nalezy potozy¢ w poblizu. Nalezy zachowa¢
spokdj i postepowac zgodnie z poleceniami wydawanymi przez defibrylator
HeartStart.

* Defibrylator HeartStart mozna réowniez whaczyé¢, naciskajac zielony przycisk wt./wyt.
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Po uruchomieniu sie defibrylator HeartStart poinformuje uzytkownika o
koniecznosci zdjecia z klatki piersiowej pacjenta catej odziezy. W celu
odstoniecia klatki piersiowej odziez mozna rozedrzec lub rozciaé.

ETAP 2: UMIESZCZANIE ELEKTROD

Pociagnij za uszko umieszczone u gory kasety elektrod SMART Pads, aby zdja¢
folie¢ ochronna. Wewnatrz znajduja sie dwie samoprzylepne elektrody
przymocowane do plastikowej podktadki. Wyjmij elektrody z kasety.

Odklej jedng elektrode od podktadki. Elektrode nalezy umiesci¢ na skoérze
odstonietej klatki piersiowej pacjenta dokfadnie w taki sam sposéb jak pokazano na
rysunku znajdujqcym sie na elektrodzie. Mocno ja doci$nij. Powtoérzy¢ te same
czynnosci w przypadku drugiej elektrody. Przed umieszczeniem elektrod na
klatce piersiowej pacjenta sprawdz, czy zostaty odklejone od podktadek.

UWAGA: jezeli osoba poszkodowang jest niemowle lub dziecko, patrz
,»Wykonywanie defibrylacji u niemowlat i dzieci”.
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Rozmieszczenie elektrod u dorostych (rozmieszczenie
pbrzednio-przednie)

Rozmieszczenie elektrod u niemowlqt lub dzieci o
masie ciata ponizej 25 kg (55 funtéw) lub w wieku
ponizej 8 lat (rozmieszczenie przednio-tylne).

ETAP 3: NACISNIECIE POMARANCZOWEGO PRZYCISKU
WYLADOWANIA

Gdy defibrylator HeartStart wykryje, ze elektrody zostaty umieszczone na klatce
piersiowej pacjenta, automatycznie rozpocznie analize rytmu serca. Urzadzenie
wyemituje ostrzezenie, aby nikt nie dotykat pacjenta, o czym bedzie
przypomina¢ takze migajaca kontrolka ostrzegawcza

Jezeli wykonanie defibrylacji jest konieczne:

Kontrolka ostrzegawcza /\ przestanie migac i zacznie $wieci¢ w sposob ciagly;
zacznie miga¢ pomaranczowy przycisk wytadowania (), a defibrylator
HeartStart poleci nacisnigcie pomaranczowego, migajacego przycisku. Przed
naci$nieciem przycisku nalezy upewnic¢ sie, ze nikt nie dotyka pacjenta. Po
nacis$nieciu przycisku wytadowania defibrylator HeartStart poinformuje o
wykonaniu defibrylacji. Nastepnie poinformuje uzytkownika, ze mozna juz
bezpiecznie dotyka¢ pacjenta i wyemituje polecenie wykonania RKO.
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Urzadzenie poinformuje réwniez o mozliwosci nacisniecia migajacego
niebieskiego przycisku ,,i” €) w celu whaczenia instrukeji RKO.

Jezeli wykonanie defibrylacji nie jest konieczne:

Defibrylator HeartStart poinformuje uzytkownika, ze mozna dotyka¢ pacjenta, i
poleci wykonanie RKO, jesli jest to wymagane. (Jezeli RKO nie jest konieczna,
poniewaz pacjent porusza sig lub odzyskuje $wiadomos¢, do czasu przybycia
pomocy medycznej nalezy postepowaé zgodnie z obowiazujacymi wytycznymi).
Nastepnie defibrylator HeartStart powiadomi o mozliwosci nacisnigcia
niebieskiego migajacego przycisku ,,i” €) w celu wiaczenia instrukcji RKO.

Instrukcje RKO:

Aby uruchomi¢ instrukcje RKO, nalezy nacisnaé¢ migajacy niebieski przycisk ,,i”
© w czasie pierwszych 30 sekund przerwy na ocene stanu pacjenta oraz
podjecie RKO. (Jezeli w defibrylatorze umieszczono kasete elektrod SMART
Pads dla niemowlat/dzieci, instrukcje RKO beda dotyczy¢ osob w tej grupie
wiekowej). Po uptywie przerwy defibrylator HeartStart poleci wstrzymanie
RKO w celu wykonania analizy rytmu serca pacjenta. Ruch spowodowany
wykonywaniem RKO moze zaktéci¢ analize, wiec po ustyszeniu stosownego
polecenia nalezy catkowicie powstrzymac sie od poruszania pacjenta.

UWAGA: czekajac na nacisniecie przez uzytkownika przycisku wytadowania,
defibrylator HeartStart bedzie kontynuowac analize rytmu serca pacjenta. Jesli
przed nacisnieciem przycisku wytadowania rytm serca pacjenta unormuje sig i
dostarczenie wyladowania przestanie by¢ konieczne, defibrylator roztaduje sie
i poinformuje, ze wykonanie defibrylacji nie jest zalecane.

* W konfiguracji domysinej defibrylatora HeartStart instrukcje RKO wiacza sig po
naci$nigciu przycisku ,,i”, jednak ustawienie to mozna zmieni¢, korzystajac z
dostgpnego oddzielnie oprogramowania firmy Philips. Wiecej informacji na ten
temat mozna znalez¢ w Dodatku E.
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WYKONYWANIE DEFIBRYLAC]I U NIEMOWLAT | DZIECI

OSTRZEZENIE: Wykonywanie u dzieci defibrylacji w sytuacji, gdy nie jest to
konieczne, moze wywofa¢ u nich niepotrzebne obrazenia ciata. Wigkszo$¢
przypadkow nagtego zatrzymania krazenia u dzieci nie jest spowodowana
problemami z sercem. Je$li nagte zatrzymanie krazenia wystapito u
niemowlecia lub dziecka:

* Podejmij RKO, polecajac innej osobie wezwanie pomocy i przyniesienie
defibrylatora HeartStart.

* Jesli w poblizu nie ma zadnej innej osoby, przed wezwaniem pogotowia
ratunkowego i przyniesieniem defibrylatora poswiec jedna lub dwie
minuty na wykonanie RKO.

* Jesli widzisz moment utraty przytomnosci u dziecka, w pierwszej kolejnosci
wezwij pomoc, a dopiero potem przynie$ defibrylator HeartStart.

Zamiast powyzszego sposobu postgpowania mozna skorzysta¢ z lokalnie

obowiazujacego protokotu.

Jesli pacjent wazy mniej niz 25 kilograméw (55 funtéw) lub ma mniej niz 8 lat i
zainstalowana zostata kaseta elektrod SMART Pads dla niemowlqt/dzieci:
*  Wyjmij kasete elektrod SMART Pads dla niemowlat/dzieci z pude’fkafk

*  Znajdz pokrywe przy gornej krawedzi defibrylatora i odsun ja na bok.
Zainstalowana kaseta elektrod SMART Pads zostanie zwolniona.

Wyijmij zainstalowana kasete.

*  Zainstaluj nowa kasete elektrod SMART Pads, wsuwajac jej dolna czesé¢
do zagtebienia, a nastepnie dociskajac do momentu ustyszenia kliknigcia
informujacego o jej zablokowaniu si¢ we wiasciwym miejscu. Upewnij
sie, ze uchwyt jest docisniety. Defibrylator HeartStart poinformuje o
zainstalowaniu elektrod dla niemowlat/dzieci, a nastgpnie wytaczy sig i
przejdzie w stan gotowosci do uzycia.

*  Pociagnij za uchwyt, aby rozpocza¢ udzielanie pomocy.

*  Zdejmij cata odziez z gornej czesci ciata pacjenta, aby odstoni¢ zaréwno
klatke piersiowa, jak i plecy. Umies¢ jedna elektrode na $rodku klatki
piersiowej pomiedzy sutkami, a druga na srodku plecéw
(rozmieszczenie przednio-tylne).

* W zwiazku z tym, ze przypadki nagtego zatrzymania krazenia u dzieci naleza do

rzadkosci, firma Philips zaleca, aby defibrylator HeartStart byt przechowywany z
zainstalowang kaseta elektrod SMART Pads dla dorostych.
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Po zainstalowaniu kasety elektrod SMART Pads dla niemowlat/dzieci

defibrylator HeartStart automatycznie obnizy energie defibrylacji z dawki

przeznaczonej dla dorostych réwnej 150 ] do 50 J*, a takze dostosuje wersje

opcjonalnych instrukeji RKO do tej grupy wiekowej. Przyklej elektrody

doktadnie tak jak pokazano na rysunku znajdujacym sie na elektrodach.

Jesli pacjent wazy mniej niz 25 kilograméw (55 funtow) lub ma mniej niz

8 lat, ale nie jest zainstalowana kaseta elektrod SMART Pads dla niemowlqt/dzieci:

3

NIE ZWLEKAJ Z PODJECIEM DZIALANIA.

Wiacz defibrylator HeartStart i zdejmij z tutowia osoby poszkodowanej
odziez, aby odstonic klatke piersiowa i plecy, postgpujac zgodnie z
poleceniami wydawanymi przez urzadzenie.

Uzyj defibrylatora HeartStart z zainstalowang kaseta elektrod SMART
Pads dla dorostych, umieszczajac jedng elektrode na srodku klatki
piersiowej pomiedzy sutkami, a druga na srodku plecéw
(rozmieszczenie przednio-tylne).

Jezeli osoba poszkodowana wazy ponad 25 kilograméw (55 funtéw) lub ma wiecej niz

8 lat, a takze w razie wqtpliwosci co do masy ciata lub wieku:

NIE ZWLEKAJ Z PODJECIEM DZIALANIA.

WiHacz defibrylator HeartStart i zdejmij z tutowia osoby poszkodowanej
odziez, aby odstoni¢ klatke piersiowa, postepujac zgodnie z poleceniami
wydawanymi przez urzadzenie.

Uzyj defibrylatora HeartStart z zainstalowang kaseta elektrod dla
dorostych, umieszczajac elektrody w sposéb pokazany na rysunku
znajdujacym sie na elektrodach (rozmieszczenie przednio-przednie).
Sprawdz, czy elektrody nie zachodza na siebie ani nie stykaja sie ze
soba.

* Nizszy poziom energii moze nie by¢ skuteczny w leczeniu przyczyn NZK u osoby
dorostej.
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PO PRZYBYCIU POMOCY MEDYCZNE]

Zespt ratownictwa medycznego (ZRM) moze zadecydowa¢ o zastosowaniu
innego defibrylatora, umozliwiajacego réwniez monitorowanie podstawowych
czynnosci zyciowych. Przed uzyciem innego defibrylatora nalezy zdjac z ciata
pacjenta elektrody SMART Pads. Personel ZRM moze poprosi¢ o udostepnienie
skréconego zapisu danych z ostatniego uzycia deﬂbrylatora* Z pamieci
defibrylatora HeartStart. Aby go odstucha¢, nalezy nacisnaé i przytrzymac
przycisk ,,i” do momentu wyemitowania przez defibrylator HeartStart krétkiego

sygnatu dzwiekowego.

UWAGA: po zdjeciu elektrod SMART Pads przez personel ZRM nalezy
wyja¢ uzywang kasete elektrod SMART Pads i zainstalowa¢ nowe elektrody
w defibrylatorze HeartStart przed oddaniem go do uzytku, aby byt gotowy
do ponownego uzycia.

*  Szczegdtowe informacje na temat przechowywania danych mozna znalez¢
w rozdziale 4, ,,Po uzyciu defibrylatora HeartStart”.
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4

PO UZYCIU DEFIBRYLATORA HEARTSTART

PO KAZDYM UZYCIU

I.  Sprawdz, czy obudowa defibrylatora HeartStart nie jest uszkodzona,
zabrudzona lub skazona. W przypadku stwierdzenia uszkodzen nalezy
skontaktowac sig z dziatem pomocy technicznej firmy Philips. Jezeli
defibrylator jest brudny lub skazony, nalezy go wyczysci¢ zgodnie z
zaleceniami zawartymi w rozdziale 5, ,,Konserwacja defibrylatora
HeartStart”.

2. Elektrody jednorazowe SMART Pads nalezy po
uzyciu wymieni¢ na nowe. Znajdz pokrywe przy
gornej krawedzi defibrylatora i odsun ja na bok.
Kaseta elektrod SMART Pads zostanie zwolniona.
Wyjmij zuzyta kasete elektrod SMART Pads.

3. Wyjmij nowa kasete elektrod SMART Pads z gora
pudetka i wtéz ja do komory z przodu
defibrylatora HeartStart. Prawidtowe wiozenie zostanie zasygnalizowane
kliknigciem. Uchwyt oznaczony napisem ,,PULL” powinien leze¢ ptasko na
obudowie urzadzenia.

UWAGA: aby zapobiec wysychaniu zelu samoprzylepnych elektrod, nie
nalezy otwiera¢ twardej ostony ani zdejmowac¢ folii ochronnej przed uzyciem
elektrod.

4. Sprawdz, czy materiaty eksploatacyjne oraz akcesoria nie sa uszkodzone
oraz czy nie uptynat termin ich waznosci. Wymien wszystkie zuzyte,
uszkodzone lub przeterminowane elementy. Zanotuj datg waznosci nowej
kasety elektrod SMART na nowej etykiecie serwisowej. Przy wymianie
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elektrod SMART Pads i/lub baterii pamiegtaj o zapisaniu ich terminu
waznosci na etykiecie serwisowej w sposéb opisany w rozdziale 2.
Nastepnie zanotuj date w dzienniczku kontroli / ksigzeczce serwisowej i
podpisz sig.

5. Jesli obowiazujacy w danej placéwce protokét nie wymaga, aby bateria byta
caly czas zainstalowana w urzadzeniu, wyjmij ja na pie¢ sekund, a nastepnie
wt6z ponownie celem przeprowadzenia autotestu po instalacji baterii.
Pozwoli to sprawdzi¢ dziatanie defibrylatora HeartStart.” Po zakorczeniu
testu sprawdz, czy miga zielona kontrolka gotowosci.

Instalacja baterii.

6. Defibrylator HeartStart automatycznie wykona autotest po zainstalowaniu
baterii. Zgodnie z poleceniem nacisnij pomaranczowy przycisk
wyfadowania. Dopilnuj, aby autotest zostat przeprowadzony do konca. Po
zakonczeniu autotestu defibrylator wyswietli jego wynik, a w sytuacji nagtej
wyda polecenie nacisnigcia zielonego przycisku wt./wyt. (Zielony przycisk
nalezy nacisnq¢ wylqcznie w sytuacji nagtej). Nastepnie defibrylator HeartStart
wylaczy sie i przejdzie w tryb gotowosci. Zielona kontrolka gotowosci
bedzie miga¢, informujac o tym, ze defibrylator HeartStart jest gotowy do

pracy.1L

UWAGA: nalezy zawsze przechowywac defibrylator HeartStart wraz z
kaseta elektrod oraz z wtozong bateria. Dzigki temu bedzie gotowy do
uzycia i bedzie mogt przeprowadza¢ codzienny autotest.

*  Jesli po uzyciu defibrylatora HeartStart bateria zostanie w nim pozostawiona, a
nastepnie do komputera z zainstalowanym oprogramowaniem HeartStart Event
Review zostang przestane dane z ostatniego uzycia, oprogramowanie obliczy
lokalng date i czas uzycia urzadzenia. W przypadku wyjecia baterii przed
przestaniem danych program wskaze wyfacznie czas, ktéry uptynat od uzycia
defibrylatora.

T Jezeli w defibrylatorze HeartStart znajduje sie bateria, wylaczenie zasilania
powoduje jego przejscie w stan gotowosci, co oznacza, ze urzadzenie jest przez
caty czas gotowe do uzycia.
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7. Odnies defibrylator HeartStart na miejsce, aby w razie potrzeby byt gotowy
do uzycia. Uzupetniony dziennik kontroli / ksiazeczke serwisowa umies¢ na
mocowaniu $ciennym defibrylatora lub w jego szafce.

PRZECHOWYWANIE DANYCH W DEFIBRYLATORZE
HEARTSTART

Dane dotyczace ostatniego uzycia defibrylatora HeartStart w celach klinicznych
s3 automatycznie zapisywane w wewnetrznej pamieci urzadzenia. Zachowane
dane mozna w prosty sposéb przenies¢ do komputera stacjonarnego lub
przenosnego z zainstalowana odpowiednia aplikacja pakietu HeartStart Event
Review firmy Philips. Z oprogramowania Event Review moga korzysta¢
wylacznie osoby posiadajace odpowiednie przeszkolenie. Informacje dotyczace
oprogramowania HeartStart Event Review mozna uzyska¢ na stronie
www.philips.com/eventreview.

Wykonujac po uzyciu defibrylatora HeartStart szybki transfer danych do celéw
medycznych, nalezy postgpowa¢ zgodnie z protokotem obowiazujacym w danej
placéwce.* Szczegdtowe informacje na temat przenoszenia danych i ram
czasowych mozna znalez¢ w dokumentacji oprogramowania Event Review.

Informacje zapisywane automatycznie przez defibrylator HeartStart obejmuja
skrocony zapis danych z ostatniego uzycia oraz szczegdtowy zapis danych
dotyczacych ostatniego uzycia w celach klinicznych. Naci$nigcie i przytrzymanie
przycisku ,,i” do momentu wyemitowania pojedynczego sygnatu dzwiekowego
umozliwia odstuchanie skréconego zapisu danych z ostatniego uzycia. Defibrylator
HeartStart poinformuje uzytkownika o liczbie dostarczonych wytadowan oraz
czasie, ktory uptynat od jego wiaczenia. Skrécony zapis danych jest dostepny, gdy
defibrylator HeartStart jest gotowy do uzycia (ma zainstalowang baterig oraz
elektrody i nie jest wiaczony) lub jest uzywany. Wyjecie baterii powoduje
usuniecie skréconego zapisu danych z ostatniego uzycia.

* Dane dotyczace ostatniego uzycia defibrylatora HeartStart w celach klinicznych sa
automatycznie zapisywane w wewnetrznej pamieci urzadzenia na okres co najmniej
30 dni. W tym czasie mozna je przesta¢ do komputera wyposazonego w
odpowiednie oprogramowanie Event Review. (Jesli w tym okresie bateria zostanie
wyjeta, defibrylator HeartStart bedzie nadal przechowywac zapisane pliki. Gdy
bateria zostanie ponownie zainstalowana, zapis EKG z ostatniego uzycia
defibrylatora bedzie przechowywany w pamieci defibrylatora HeartStart przez
kolejne 30 dni). Po uptywie tego czasu zapisy EKG z ostatniego uzycia defibrylatora
zostang automatycznie skasowany, aby zapewni¢ miejsce na nowe zapisy.
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Przechowywane w pamieci wewnetrznej dane z ostatniego uzycia obejmuja:

*  Zapisy EKG (maksymalnie 15 minut od momentu umieszczenia
elektrod” na klatce piersiowe] pacjenta)

* Informacje o stanie defibrylatora HeartStart (cate zdarzenie)

*  Decyzje kliniczne podjgte na podstawie analizy rytmu serca (cate
zdarzenie)

*  Uptyw czasu zwiazany z zapisanymi zdarzeniami (cate zdarzenie)

*  Jesli zapisy EKG z poprzedniego uzycia defibrylatora nie zostaty usuniete,
maksymalny czas zapisu nowych danych moze by¢ krotszy.
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KONSERWACJA DEFIBRYLATORA HEARTSTART

RUTYNOWE CZYNNOSCI KONSERWACY)NE

Konserwacja defibrylatora HeartStart jest bardzo prosta. Defibrylator
HeartStart codziennie wykonuje autotest swoich funkcji. Dodatkowo po
kazdym wiozeniu baterii wykonywany jest autotest po instalacji baterii.
Zaawansowane automatyczne funkcje autotestowania eliminuja koniecznos¢
jakiejkolwiek recznej kalibracji urzadzenia. Defibrylator HeartStart nie zawiera
podzespotéw, ktére nadaja si¢ do naprawy przez uzytkownika.

OSTRZEZENIE: niebezpieczerstwo porazenia prqdem elektrycznym. Nie nalezy
otwiera¢ obudowy defibrylatora HeartStart, zdejmowac¢ jego oston ani
podejmowac¢ jakichkolwiek prob naprawy. Defibrylator HeartStart nie
zawiera podzespotéw, ktére nadajg sie do naprawy przez uzytkownika. W
przypadku koniecznos$ci wykonania naprawy defibrylatora HeartStart nalezy
przekaza¢ go serwisowi firmy Philips.

PRZESTROGI

* Nie nalezy zostawia¢ defibrylatora HeartStart bez zainstalowanej kasety
elektrod SMART Pads. W takim przypadku defibrylator zacznie wydawac¢
wysokie sygnaty dzwiekowe i zacznie miga¢ przycisk ,,i”. Wskazowki
dotyczace wymiany kasety elektrod mozna znalez¢ w rozdziale 2,
,,Przygotowanie defibrylatora HeartStart do pracy”.

» Defibrylator HeartStart codziennie przeprowadza autotesty. Jesli zielona
kontrolka gotowosci miga, nie ma potrzeby testowania defibrylatora przez
uruchamianie autotestu po instalacji baterii. Powoduje to zuzywanie si¢
energii baterii i moze prowadzi¢ do jej przedwczesnego wyczerpania.
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OKRESOWE KONTROLE URZADZENIA

Poza kontrolami, ktorych wykonanie zaleca sig po kazdym uzyciu defibrylatora
HeartStart, konserwacja obejmuje rowniez okresowe wykonywanie
nastepujacych czynnosci:

»  Sprawdzenie zielonej kontrolki gotowosci. Jesli zielona kontrolka
gotowosci nie miga, nalezy zapoznac sig z czescia ,,Wskazowki
dotyczace rozwiazywania probleméw” ponize;j.

*  Woymiana wszystkich zuzytych, uszkodzonych lub przeterminowanych
materiatéw eksploatacyjnych i akcesoriow.

*  Kontrola zewnetrznej powierzchni obudowy defibrylatora HeartStart.
W razie stwierdzenia peknie¢ lub innych $ladéw uszkodzen, nalezy
skontaktowac¢ sie z firma Philips w celu uzyskania pomocy technicznej.

Kazda okresowa kontrolg nalezy odnotowac w dzienniku kontroli / ksigzeczce
serwisowe;j.

CZYSZCZENIE DEFIBRYLATORA HEARTSTART

Obudowe defibrylatora HeartStart oraz jego torbe transportowa mozna czysci¢
miekka $ciereczka zwilzona roztworem wody i mydta, chlorowym wybielaczem
(2 tyzki stotowe na litr wody) lub srodkami czyszczacymi na bazie amoniaku.

PRZESTROGI:

* Do czyszczenia defibrylatora HeartStart nie nalezy uzywa¢ alkoholu
izopropylowego, silnych rozpuszczalnikéw takich jak aceton czy $rodki
czyszczace na bazie acetonu, materiatéw $ciernych badz enzymatycznych
$rodkéw czyszczacych.

* Nie nalezy zanurza¢ defibrylatora HeartStart w ptynach ani dopuszcza¢ do
ich rozlania na jego obudowe.

» Defibrylatora HeartStart ani jego akcesoriéw nie nalezy sterylizowac.

USUWANIE DEFIBRYLATORA HEARTSTART

Usuwanie defibrylatora HeartStart i jego akcesoriéw powinno przebiega¢
zgodnie z lokalnymi przepisami.

5-2

SWILSAS 1VDIA3IW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

WSKAZOWKI DOTYCZACE ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW Z KONTROLKA GOTOWOSCI

Zielona kontrolka gotowosci defibrylatora HeartStart informuje uzytkownika,

czy urzadzenie jest gotowe do uzycia.

Jezeli kontrolka gotowosci miga: Defibrylator HeartStart przeszedt
pomyslinie autotest po instalacji baterii oraz ostatni okresowy autotest i
w zwiazku z tym jest gotowy do uzycia.

Jezeli kontrolka gotowosci swieci w sposéb ciagly: Defibrylator
HeartStart jest aktualnie uzywany lub przeprowadza autotest.

Jesli kontrolka gotowosci nie $wieci sie, defibrylator HeartStart emituje
serig pojedynczych wysokich dzwiekdw, a przycisk ,,i” miga: wystapit
btad podczas autotestu, wystepuje problem dotyczacy elektrod
HeartStart lub poziom energii baterii jest niski. Nacisnij przycisk ,,i”,
aby uzyskac instrukcje dotyczace dalszego postepowania.

Jesli kontrolka gotowosci nie $wieci sig, a defibrylator HeartStart
emituje serig trzech wysokich dzwiekéw, nalezy skontaktowac sig z
firma Philips w celu uzyskania pomocy technicznej. Aby uzyska¢ wiecej
informacji na ten temat, patrz ,,Rozwiazywanie problemoéw z
defibrylatorem HeartStart sygnalizowanych wysokim dzwiekiem”.

Jesli kontrolka gotowosci nie $wieci sig, ale defibrylator HeartStart nie
emituje sygnatu dzwigkowego ani nie miga przycisk ,,i”’, oznacza to, ze
bateria nie zostata zainstalowana, wyczerpata sig lub ze defibrylator
HeartStart wymaga naprawy. Witéz/wymien baterie i przeprowadz
autotest urzadzenia. Pomysine przeprowadzenie autotestu oznacza, ze
defibrylator jest gotowy do uzycia.
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ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW Z DEFIBRYLATOREM
HEARTSTART SYGNALIZOWANYCH WYSOKIM DZWIEKIEM

Defibrylator HeartStart firmy Philips

regularnie wykonuje autotesty w celu

sprawdzenia swojej gotowosci do pracy. Jesli b0
urzadzenie emituje serie pojedynczych -
wysokich dzwiekéw (> N N ), nalezy =) e
nacisna¢ migajacy na niebiesko przycisk ,,i”,

aby uzyska¢ wiecej informacji o problemie. 3Ix

1x

Alarm sygnalizowany seria trzech wysokich BODPN )

diwigkow (JNM... M. RRN.) moze _

oznacza¢, ze podczas autotestu wykryty ) ﬁ
zostat powazny problem, ktéry moze

uniemozliwi¢ wykonanie defibrylacji. Gdy

defibrylator HeartStart emituje serie trzech wysokich dzwiekow:

*  w trybie gotowosci — natychmiast skontaktuj sie z firma Philips w celu
uzyskania pomocy technicznej, dzwoniac na lokalny numer podany na
tylnej okfadce niniejszej instrukcji;

*  w sytuacji nagtej — nacis$nij migajacy niebieski przycisk ,,i” i postepuj
zgodnie z komunikatami gtosowymi. Wyjecie, a nastepnie ponowne
wiozenie baterii moze usuna¢ niektdre z btedow i umozliwi¢ wykonanie
defibrylacji. Takie postepowanie jest jednak dopuszczalne wylacznie w
sytuacji nagtej. Po zakonczeniu dziatan ratunkowych nalezy bezzwtocznie
skontaktowac sig z firma Philips w celu uzyskania pomocy technicznej.

OSTRZEZENIE: jedno- lub kilkukrotne wyjecie, a nastepnie ponowne
wlozenie baterii w sytuacji, gdy defibrylator HeartStart emituje serig trzech
wysokich dzwigkoéw moze spowodowac zresetowanie urzadzenia i
zgloszenie przez nie gotowosci do pracy, podczas gdy w rzeczywistosci
wykonanie defibrylacji w sytuacji nagtej nie jest mozliwe. Wyjmowanie i
ponowne wkiadanie baterii podczas emitowania przez defibrylator
HeartStart trzech wysokich dzwigkdw jest dopuszczalne wyfacznie podczas
dziatan ratunkowych. Jesli defibrylator HeartStart emituje serie trzech wysokich
dzwiekéw w trybie gotowosci lub po zakorczeniu dziatari ratunkowych, nalezy
wycofac go z eksploatacji i niezwtocznie skontaktowac sie z firmq Philips.

Szczegotowe informacje na temat przeprowadzania testow i rozwiazywania
probleméw mozna znalez¢ w Dodatku F.
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AKCESORIA DEFIBRYLATORA HEARTSTART

Akcesoria” defibrylatora HeartStart, dostepne osobno u przedstawiciela firmy

Philips lub w sklepie internetowym pod adresem www.philips.com/heartstart,

obejmuja nastepujace elementy:

Bateria (zalecana zapasowa) [nr REF: M5070A]
Elektrody

* Kaseta elektrod SMART Pads dla dorostych (zalecana zapasowa)
[nr REF: M5071A]

*  Kaseta elektrod SMART Pads dla niemowlat/dzieci [nr REF: M5072A]
Torby transportowe

*  Standardowa torba transportowa z nozyczkami ratowniczymi i
miejscem na dodatkowga kasete elektrod oraz baterig
[nr REF: M5075A]

*  Waska torba transportowa z nozyczkami ratowniczymi [REF: M5076A]
*  Wodoodporna torba transportowa z twardego plastiku [nr REF: YC]

Zestaw pierwszej pomocy (torba zawierajaca maske kieszonkowa,
jednorazowa maszynke do golenia, dwie pary rekawiczek, nozyczki
ratownicze oraz chtonng $ciereczke) [nr REF: 68-PCHAT]

Szafki i mocowania $cienne
*  Uchwyt $cienny defibrylatora AED [nr REF: 989803170891]

»  Szafka do montazu nasciennego, wersja podstawowa
[nr REF: 98980313653 1]

»  Szafka do montazu nasciennego, wersja premium [Nr REF: PFE7024D]

»  Szafka do montazu pét-podtynkowego, wersja premium
[nr REF: PFE7023D]

Oznaczenia defibrylatora AED

»  tancuch przezycia NZK z uzyciem AED, czerwony
[nr REF: 989803170901]

* WV Stanach Zjednoczonych niektére akcesoria sprzedawane sa wytacznie na

zlecenia lekarza.
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*  tancuch przezycia NZK z uzyciem AED, zielony
[nr REF: 989803170911]

*  Oznaczenie informujace o lokalizacji AED, do umieszczenia na $cianie,
czerwone [nr REF: 989803170921]

*  Oznaczenie informujace o lokalizacji AED, do umieszczenia na $cianie,
zielone [REF: 989803170931]

Oprogramowanie do zarzadzania danymi
Oprogramowanie HeartStart Configure [nr REF: 861487]
Oprogramowanie HeartStart Event Review Pro

Licencja jednostanowiskowa [nr REF: 861431, opcja AOI]
Licencja wielostanowiskowa [nr REF: 861431, opcja A03]
Aktualizacja oprogramowanie HeartStart Event Review Pro
Licencja jednostanowiskowa [nr REF: 861436, opcja AOI]
Licencja wielostanowiskowa [nr REF: 861436, opcja A03]
HeartStart Data Messenger

Licencja jednostanowiskowa [nr REF: 861451, opcja AOI]
Licencja wielostanowiskowa [nr REF: 861451, opcja A03]

Przewdd do transmisji danych w podczerwieni do stosowania z
oprogramowaniem HeartStart Event Review [nr REF: ACT-IR]

Skrécona instrukcja obstugi defibrylatora HeartStart
[nr REF: 989803178621]

Szkolenia
*  Kaseta elektrod szkoleniowych dla dorostych [nr REF: M5073A]
*  Wymienne elektrody szkoleniowe dla dorostych [nr REF: M5093A]

*  Grafika przedstawiajaca prawidtowg lokalizacje elektrod u dorostych
[nr REF: M5090A]

*  Kaseta elektrod szkoleniowych dla niemowlat/dzieci [nr REF: M5074A]

*  Woymienne elektrody szkoleniowe dla niemowlat/dzieci
[nr REF: M5094A]
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Grafika przedstawiajaca prawidtows lokalizacje elektrod u niemowlat/
dzieci [nr REF: 989803139281]

Zestaw narzedzi szkoleniowych dla instruktora z zakresu obstugi
defibrylatora HSI i FR2, w standardzie NTSC
[nr REF: M5066-89100] lub PAL [nr REF: M5066-89101]

Szkoleniowy defibrylator HeartStart [nr REF: M5085A]
Wewnetrzny adapter fantomu [nr REF: M5088A]
Zewnetrzny adapter fantomu, 5 sztuk [nr REF: M5089A]



Te strone pozostawiono pustg celowo.

SWILSAS 1VDIA3IW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

analiza
analiza rytmu

analiza SMART

artefakt

arytmia

automatyczne
defibrylatory
zewnetrzne (AED)

bateria

defibrylacja
elektrody
elektrody SMART Pads

HeartStart Event Review

impuls dwufazowy
SMART

StOWNICZEK TERMINOW

Definicje terminéw zawartych w niniejszym stowniczku dotycza defibrylatora
HeartStart i jego obstugi.

Patrz ,,Analiza SMART”.
Patrz ,,Analiza SMART”.

Opracowany przez firme Philips algorytm uzywany przez defibrylator HeartStart
do analizy rytmu serca pacjenta oraz okreslenia, czy wykonanie defibrylacji jest
wskazane.

»Zaktocenia” elektryczne powstajace w wyniku ruchu miesni, RKO, transportu
pacjenta lub elektrycznosci statycznej, ktére moga utrudnia¢ analize rytmu.

Nieprawidtowe, czesto niemiarowe bicie serca.

Automatyczny defibrylator zewnetrzny (defibrylator pétautomatyczny).

Bateria litowo-manganowa przeznaczona do zasilania defibrylatora HeartStart.
Bateria jest dostarczana w obudowie dopasowanej do komory baterii
znajdujacej sie z tytu defibrylatora HeartStart.

Przerwanie migotania serca przez dostarczenie wyladowania elektrycznego.
Patrz ,,elektrody SMART”.

Samoprzylepne elektrody w kasecie do defibrylatora HeartStart. Pociagniecie
uchwytu na kasecie elektrod powoduje wiaczenie defibrylatora HeartStart

i otwarcie kasety. Elektrody umieszczane na odstonigtej skorze pacjenta stuza do
wykrywania rytmu serca i dostarczania wytadowania elektrycznego. Z defibrylato-
rem HeartStart mozna uzywac wytacznie elektrod SMART Pads z serii HeartStart.

Pakiet oprogramowania do zarzadzania danymi dla wyszkolonego personelu,
przeznaczony do przegladania i analizy przypadkéw uzycia defibrylatora
HeartStart u pacjentéw, a takze do zmiany konfiguracji defibrylatora HeartStart
przez upowaznione osoby. Informacje na ten temat mozna uzyska¢ na stronie
internetowej firmy Philips Medical Systems: www.philips.com/eventreview.

Opatentowany impuls defibrylacyjny o niskim poziomie energii stosowany w
defibrylatorze HeartStart. Jest to impuls dwufazowy z kompensacja impedancji.
W przypadku korzystania z elektrod SMART Pads dla dorostych wartos¢
dostarczanego wytadowania wynosi |50 dzuli przy obcigzeniu wynoszacym
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impuls

instrukcje RKO

komunikacja
w podczerwieni

konfiguracja

kontrolka gotowosci

kontrolka ostrzegawcza

migotanie

nagte zatrzymanie krazenia

B-2

(NZK)

niebezpieczenstwo

NSA

okresowe autote sty

50 oméw; w przypadku stosowania elektrod SMART Pads dla niemowlat/dzieci
wartos¢ ta wynosi 50 dzuli przy obciazeniu réwnym 50 oméw.

Patrz ,,Impuls dwufazowy SMART”.

Podstawowe stowne instrukcje dotyczace wykonywania resuscytacji
krazeniowo-oddechowej, obejmujace informacje o utozeniu rak, wykonywaniu
oddechéw ratunkowych czy gtebokosci i czestotliwosci ucisniec klatki
piersiowej, wydawane przez defibrylator HeartStart po naci$nigciu migajacego
niebieskiego przycisku ,,i” w trakcie pierwszych 30 sekund przerwy na ocene
stanu pacjenta i kontynuowanie RKO.

Sposdb przekazywania danych przy uzyciu specjalnej czesci spektrum $wiatta.
Uzywana do przesytania informacji pomiedzy defibrylatorem HeartStart a
komputerem z zainstalowanym oprogramowaniem HeartStart Event Review.

Ustawienia wszystkich parametréw dziafania defibrylatora HeartStart, w tym
protokotu postepowania terapeutycznego. Domyslna konfiguracja fabryczna
moze zosta¢ zmieniona przez upowazniony personel przy uzyciu
oprogramowania HeartStart Event Review.

Zielona kontrolka LED informujaca o gotowosci defibrylatora HeartStart do
uzycia. Migajaca kontrolka gotowosci sygnalizuje gotowos¢ defibrylatora
HeartStart do uzycia, natomiast $wiecenie kontrolki oznacza, ze urzadzenie
HeartStart jest aktualnie uzywane.

Trojkatna kontrolka na przedniej sciance defibrylatora HeartStart, ktora miga w
trakcie analizy rytmu i $wieci, gdy defibrylacja jest wskazana, przypominajac o
zakazie dotykania pacjenta.

Zaburzenie normalnego rytmu pracy serca objawiajace sie chaotycznymi,
nieskoordynowanymi skurczami, ktére nie pozwala na skuteczne pompowanie
krwi. Migotanie komér (migotanie obejmujace dolne komory serca) prowadzi
do nagtego zatrzymania krazenia.

Nagte ustanie czynnosci serca umozliwiajacej krazenie krwi.

Wskazuje na bezposrednie zagrozenie, ktére prowadzi do powaznych obrazen
ciata lub zgonu osoby obstugujacej defibrylator i/lub osoby poszkodowane;.

,,Defibrylacja niezalecana” (ang. No Shock Advised, NSA) — decyzja o braku
koniecznosci dostarczenia wytadowania podjeta przez defibrylator HeartStart na
podstawie analizy rytmu serca pacjenta.

Codzienne, cotygodniowe i comiesigczne testy wykonywane automatycznie
przez defibrylator HeartStart w trybie gotowosci. Testy te pozwalaja na
monitorowanie wielu kluczowych funkgji i parametréw defibrylatora HeartStart,
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ostrzezenie

protokdt

przerwa na oceng stanu
pacjenta i kontynuowanie
RKO

przerwa po decyzji NSA

przerwa pomigdzy
wyfadowaniami

przestroga

przerwa SMART po
decyzji NSA

przycisk ,,i”

w tym poziomu energii baterii, gotowosci do uzycia kasety elektrod SMART
Pads, a takze stanu wewnetrznych obwodéw elektrycznych.

Informuje o stanie, niebezpieczenstwie lub niebezpiecznym postepowaniu, ktore
moze doprowadzi¢ do wystapienia powaznych lub $miertelnych obrazen ciafa.

Sekwencja czynnosci ratunkowych wykonywanych przez defibrylator HeartStart
w trybie AED.

Przerwa o okreslonej dtugosci, umozliwiajaca oceng stanu pacjenta, podjecie
leczenia i/lub wykonanie RKO. Patrz ,,przerwa po decyzji NSA” i ,,przerwa w
protokole”.

Przerwa inicjowana przez defibrylator HeartStart po podjeciu decyzji o braku
koniecznosci defibrylacji. Przerwg mozna skonfigurowac jako ,,standardowa” lub
minteligentna” (SMART). W trakcie przerwy standardowej defibrylator
HeartStart nie prowadzi monitorowania rytmu serca pacjenta w tle. Podczas
przerwy typu SMART defibrylator HeartStart prowadzi monitorowanie w tle i —
w przypadku wykrycia pozbawionego artefaktéw rytmu serca bedacego
wskazaniem do wykonania defibrylacji — samoczynnie konczy przerwe, a
nastepnie rozpoczyna analize rytmu. Jesli defibrylator wykryje artefakt
spowodowany np. wykonywaniem RKO lub jesli w trakcie przerwy SMART po
decyzji NSA nacis$nigty zostanie przycisk ,,i” w celu wiaczenia instrukcji RKO
defibrylatora HeartStart, przerwa bedzie kontynuowana, aby nie zaktéca¢
prowadzenia RKO.

Konfigurowalna przerwa pomiedzy wytadowaniami defibrylacyjnymi, ktora
pozwala defibrylatorowi HeartStart na podjecie decyzji, czy wytadowania naleza
do tej samej serii.

Wskazuje na stan, niebezpieczenstwo lub niebezpieczne postepowanie, ktére
moze doprowadzi¢ do wystapienia mniej powaznych obrazen ciafa, uszkodzenia
defibrylatora HeartStart lub utraty danych zapisanych w urzadzeniu.

Patrz ,,Przerwa po decyzji NSA”.

Przycisk informacji znajdujacy sig na przedniej $ciance defibrylatora HeartStart.
Nacisnigcie przycisku ,,i” w trakcie 30 sekund przerwy na oceng stanu pacjenta i
kontynuowanie RKO (w tym czasie przycisk miga) umozliwia wiaczenie
instrukcji RKO.” Naci$niecie przycisku ,,i”, gdy przycisk miga, a defibrylator
HeartStart emituje krotkie sygnaty dzwiekowe, pozwala uzyskaé¢ wskazéwki
dotyczace rozwiazywania problemoéw. Nacisnigcie i przytrzymanie przycisku ,,i”
do momentu wyemitowania pojedynczego, krotkiego sygnatu dzwiekowego w
* Naci$niecie przycisku ,,i” w celu wiaczenia instrukcji RKO w trakcie , inteligentnej”

(SMART) przerwy po podjeciu decyzji o braku koniecznosci defibrylacji (NSA)
powoduje wytaczenie monitorowania w tle.
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przycisk wt./wyt.

przerwa w protokole

przycisk wyladowania

RKO

rytm niebedacy

wskazaniem do defibrylacji

rytm podlegajacy
defibrylacji

standardowa przerwa po

B-4

decyzji NSA
tryb AED

tryb gotowosci

zapis EKG

innych okolicznosciach umozliwia odstuchanie skréconego zapisu danych z
ostatniego uzycia defibrylatora HeartStart u pacjenta oraz informacji o stanie
urzadzenia. Swiecenie przycisku ,,i” w trybie ciagtym (bez migania) sygnalizuje
mozliwos¢ bezpiecznego dotykania pacjenta.

Zielony przycisk znajdujacy sie na przedniej Sciance defibrylatora HeartStart.
Nacisnigcie przycisku wt./wyt. w czasie, gdy defibrylator HeartStart znajduje sie
w trybie gotowosci, powoduje wiaczenie defibrylatora HeartStart; naci$niecie i
przytrzymanie przycisku wt./wyt. na jedna sekunde, gdy defibrylator HeartStart
jest wiaczony, powoduje jego wytaczenie i roztadowanie. Nacisnigcie przycisku
wt./wyl. zatrzymuje réwniez automatyczny autotest przy instalacji baterii,
uruchamiany po jej wiozeniu do urzadzenia.

Przerwa inicjowana przez defibrylator HeartStart po serii wyladowan, podczas
ktérej osoba udzielajaca pomocy moze wykona¢ RKO. W czasie trwania
przerwy defibrylator HeartStart nie monitoruje w tle rytmu serca pacjenta.

Pomaranczowy przycisk z symbolem btyskawicy znajdujacy sie na przedniej
$ciance defibrylatora HeartStart. Jesli defibrylacja jest zalecana, przycisk
wyfadowania bedzie miga¢. Aby dostarczy¢ wytadowanie, nalezy nacisna¢ ten
przycisk.

Resuscytacja krazeniowo-oddechowa. Zespét czynnosci wykonywanych u
poszkodowanego z naglym zatrzymaniem krazenia majacy na celu podtrzymanie i
przywrécenie krazenia krwi oddechu, polegajacy na potaczeniu oddechéw
ratunkowych z uci$nieciami klatki piersiowe;.

Rytm serca, ktory wedtug analizy przeprowadzonej przez defibrylator
HeartStart, nie jest wskazaniem do wykonania defibrylacji.

Rytm serca, ktéry w ocenie defibrylatora HeartStart stanowi wskazanie do
wykonania defibrylacji; do tej kategorii rytmu naleza migotanie komér oraz
niektére rodzaje czestoskurczéw komorowych prowadzace do nagtego
zatrzymania krazenia.

Patrz ,,Przerwa po decyzji NSA”.

Standardowy tryb dziafania defibrylatora HeartStart. Poczawszy od umieszczenia
samoprzylepnych elektrod po oczekiwanie na analize rytmu i dostarczenie w
razie potrzeby wyladowania urzadzenie wydaje polecenia glosowe prowadzace
osobe udzielajaca pomocy przez wszystkie etapy obstugi defibrylatora.

Tryb pracy defibrylatora HeartStart po instalacji baterii, w ktérym urzadzenie
jest wylaczone, ale pozostaje gotowe do uzycia. Sygnalizowany przez migajaca,
zielong kontrolke gotowosci.

Elektryczna aktywnos¢ serca rejestrowana przez elektrody defibrylacyjne.
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C OPIS SYMBOLI | ELEMENTOW STERUJACYCH
DEFIBRYLATORA

symbol

v PULIEES

opis

Uchwyt kasety elektrod. Pociagnigcie uchwytu powo-
duje wiaczenie defibrylatora HeartStart i otwarcie
kasety, umozliwiajac wyjecie elektrod.

Patrz instrukcja obstugi.

Przycisk wt./wyt Zielony. Nacisnigcie przycisku wh./wyt.
w czasie, gdy defibrylator HeartStart znajduje sig w try-
bie gotowosci, powoduje wiaczenie urzadzenia, nato-
miast naci$nigcie i przytrzymanie przycisku wt./wyt. na
jedna sekunde, gdy defibrylator jest wtaczony, powo-
duje jego wylaczenie i roztadowanie. Nacisnigcie przyci-
sku wt./wyt zatrzymuje réwniez automatyczny autotest
przy instalacji baterii, uruchamiany po jej wtozeniu do
urzadzenia.

Przycisk informacji (i-button) ,,i”. Naci$nigcie migaja-
cego przycisku ,,i” podczas przerwy na analize stanu
pacjenta i kontynuowanie RKO powoduje wiaczenie
instrukcji RKO; nacisniecie przycisku ,,i” w trakcie jego
migania, gdy defibrylator HeartStart emituje krétkie
sygnaly dzwiekowe, pozwala uzyska¢ wskazéwki doty-
czace rozwigzywania problemoéw. Nacisnigcie przycisku
do czasu nadania sygnatu dzwiekowego w innych oko-
liczno$ciach pozwala uzyska¢ podsumowanie ostatniego
uzycia defibrylatora HeartStart w celach klinicznych
oraz informacji o statusie urzadzenia.

Kontrolka ostrzegawcza. Miga w trakcie analizy rytmu i
$wieci, gdy zalecane jest dostarczenie wyladowania,
ostrzegajac przed dotykaniem pacjenta.
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2010 GUIDELINES

HEARTSTART

nnnnnnnnnnn ors

N

opis

Przycisk wytadowania. Pomaranczowy. Miga, gdy defi-
brylator HeartStart jest natadowany. Jesli defibrylacja
jest wskazana, defibrylator HeartStart poleci osobie
udzielajacej pomocy nacisnigcie przycisku wytadowania
w celu wykonania u pacjenta defibrylac;ji.

Produkt posiada zabezpieczenie przed porazeniem
elektrycznym klasy BF.

Produkt nie spetnia chiriskich norm RoHS.
Strzatka pokazujaca kierunek wktadania baterii do urza-
dzenia.

Symbol oznaczajacy date produkcji urzadzenia lub akce-
sorium.

Strzatka pokazujaca kierunek pociagniecia.

Zawarto$¢ nosnika danych ma format DVD.

Zgodnos¢ z defibrylatorem FRx

Kaseta zawiera zestaw elektrod defibrylacyjnych.

Wskazuje na zgodnos¢ urzadzenia z wytycznymi z
2010r.

Symbol defibrylatora HeartStart

Logo HeartStart
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symbol

HEARTSTART

IP21

PHILIPS
4
&
I/

PHILIPS

opis

Logo HeartStart

Logo HeartStart

Logo HeartStart

Logo HeartStart

Zgodnosc z defibrylatorem HSI

Wskazuje na konieczno$¢ zapoznania sie z waznymi
informacjami ostrzegawczymi zawartymi w instrukcji
obstugi, takimi jak niebezpieczenstwa, ostrzezenia i
przestrogi.

llustracja przedstawiajaca niemowle/dziecko z jedna
elektroda i prawidtowym rozmieszczeniem elektrod na
ciele niemowlecia/dziecka

Prawidtowe rozmieszczenie elektrod na ciele niemow-
lecia/dziecka

Prawidtowe rozmieszczenie elektrod na ciele osoby
dorostej

Produkt posiada klasg ochrony IP21.

Logo obrazkowe firmy Philips

Logo stowne firmy Philips
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opis

Telefon alarmowy

Spetnia wymagania odpowiednich dyrektyw europej-
skich,w tym dyrektywy 201 [/65/UE w sprawie ograni-
czenia stosowania niektdrych niebezpiecznych substancji
w sprzecie elektrycznym i elektronicznym (RoHS).

Spetnia wymagania Dyrektywy Rady 93/42/EEC doty-
czacej wyrobéw medycznych. Cztery cyfry oznaczaja
numer identyfikacyjny jednostki notyfikowanej bioracej
udziat w ocenie zgodnosci produktu z dyrektywa.

Producent urzadzenia
Certyfikat organizacji Canadian Standards Association

Numer referencyjny zaméwienia

Autoryzowany przedstawiciel na terenie Wspdlnoty
Europejskiej

Data waznosci

Jedna bateria w opakowaniu

Bateria litowo-manganowa

Bateria litowo-manganowa

Nie zgniata¢ baterii.
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@D :

INSTALL
BEFORE

opis

Nie naraza¢ baterii na dziatanie wysokiej temperatury
ani otwartego ognia. Nie spala¢ baterii.

Nie uszkadza¢ baterii i nie otwierac jej ostony.

Zainstalowac baterie w defibrylatorze przed uptywem
daty (RRRR-MM) umieszczonej na stosownej etykiecie.

Chroni¢ przed wilgocia.

Obstugiwac z zachowaniem ostroznosci.

Ta strong do goéry

Wymagania dotyczace transportu (patrz odpowiedni
symbol termometru)

Wymagania dotyczace przechowywania (patrz odpo-
wiedni symbol termometru)

Wymagania srodowiskowe podczas transportu (czarny
tekst) i przechowywania (szary tekst)

Wymagania $rodowiskowe

Wymagania dotyczace wilgotnosci wzglednej

Te elektrody sa przeznaczone do jednorazowego uzytku
i moga by¢ stosowane wylacznie u jednego pacjenta.

Zawarto$¢ opakowania: jeden zestaw dwoch elektrod
defibrylacyjnych
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opis

Przechowywa¢ elektrody w temperaturze od 0° do
50°C (od 32° do 122°F).

Ten produkt nie jest jatowy.

Wyprodukowano bez naturalnej gumy (lateksu).

Elektrody przeznaczone do stosowania u niemowlat lub
dzieci w wieku ponizej 8 lat lub o masie ciata ponizej
25 kg (55 funtow)

Data waznosci (patrz odpowiedni kod daty)

Numer seryjny

Numer partii

Prawo federalne Stanéw Zjednoczonych zezwala na

sprzedaz tego urzadzenia wylacznie na zlecenie lekarza.

Nie uzywac defibrylatora HeartStart w srodowisku
obrazowania metoda rezonansu magnetycznego.

Nie wyrzuca¢ wraz z niesortowanymi odpadami, prze-

kazac¢ do recyklingu zgodnie z lokalnymi przepisami.

Wydrukowano na papierze makulaturowym.

Przyktad kodu kreskowego UDI (Unikalna Identyfikacja
Wyrobéw Medycznych)
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D DANE TECHNICZNE

DANE TECHNICZNE DEFIBRYLATORA HEARTSTART

Dane techniczne zawarte w ponizszych tabelach s3 warto$ciami nominalnymi
urzadzenia.

PARAMETRY FIZYCZNE

kategoria dane techniczne

wielkos$¢ | (wys.) 7,2 cm X (dt) 19 cm X (szer.) 21 cm (odpowiednio 2,85 cala x
7,40 cala x 8,30 cala).

masa | Okoto 1,5 kg (3,3 funta) z zainstalowana bateria i kaseta elektrod.

okres eksploatacji | Spodziewany okres eksploatacji defibrylatora HeartStart wynosi 10 lat.

PARAMETRY SRODOWISKOWE

kategoria dane techniczne

temperatura i | Praca (zainstalowana bateria i kaseta elektrod):
wilgotno$¢ wzgledna | od 0° do 50°C (od 32° do 122°F);
od 0 do 95% (bez kondensac;ji).
W trybie gotowosci (pomiedzy uzyciami, z zainstalowang bateria i kaseta
elektrod):
od 10° do 43°C (od 50° do 109°F);
od 10 do 75% (bez kondensacji).
Przechowywanie/transport (z baterig i kaseta elektrod):

od -20° do 60°C (od -4° do 140°F) przez maks. 2 dni;
od 0 do 85% (bez kondensac;ji).

wysokos¢ n.p.m. | Dziata na wysokosci od 0 do 4572 m (15 000 st6p) n.p.m.; maksymalna wyso-
kos¢ przechowywania w trybie gotowosci wynosi 2591 m (8500 stop).

ci$nienie atmosferyczne | Dziata przy cisnieniu od 1060 hPa do 590 hPa; maksymalne ci$nienie przecho-
wywania w trybie gotowosci wynosi 750 hPa.
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kategoria

odpornos¢ na
uderzenia/upadek

wibracje

szczelnosé

ESD/EMI (emisje i
odpornos¢)

kategoria

elementy sterujace

wskazniki

gtosnik

dane techniczne

Wytrzymuje upadek na wszystkie rodzaje krawedzi, naroznikéw oraz
powierzchni z wysokosci | metra (3,3 stopy).

Praca: spetnia wymagania normy EN 1789 w zakresie odpornosci na wibracje
przypadkowe wystepujace podczas transportu urzadzenia w ambulansie.

Tryb gotowosci: spetnia wymagania normy EN 1789 w zakresie odpornosci na
wibracje sinusoidalne wystepujace podczas transportu urzadzenia w ambulansie.

Spetnia wymagania klasy odpornosci IP21 zgodnie z norma IEC 60529.

Spetnia wymagania klasy odpornosci IP2x wg normy IEC 60529, zapewniajacej
ochrone przed dostepem do czesci niebezpiecznych oraz wnikaniem ciat
obcych o $rednicy 1,25 cm (0,5 cala) i wigkszych.

Spetnia wymagania klasy odpornosci IPx| wg normy IEC 60529, zapewniajacej
ochrone przed woda kapiaca pionowo na defibrylator.

Patrz dane w tabelach ,,Zgodnos¢ elektromagnetyczna”.

ELEMENTY STERUJACE | WSKAZNIKI

dane techniczne

Uchwyt kasety elektrod SMART Pads
Zielony przycisk wt./wyt.

Przycisk ,,i” (miga na niebiesko)
Pomaranczowy przycisk wyladowania

Kontrolka gotowosci: zielona; miga, gdy defibrylator HeartStart znajduje sie w
trybie gotowosci (gotowosc¢ do uzycia), a $wieci, gdy defibrylator jest uzywany.
Przycisk ,,i”: miga na niebiesko, gdy dostepne sg informacje, a $wieci podczas
przerwy na oceng stanu pacjenta i kontynuowanie RKO.

Kontrolka ostrzegawcza: miga w trakcie wykonywania przez defibrylator

HeartStart analizy rytmu, a $wieci, gdy defibrylator jest gotowy na dostarcze-
nie wytadowania.

Przycisk wyladowania: pomaranczowy; miga, gdy defibrylator HeartStart jest
natadowany i gotowy na dostarczenie wyladowania.

Wydaje polecenia gtosowe i sygnaty ostrzegawcze podczas standardowego
uzywania urzadzenia.
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T
|

current (A)

kategoria dane techniczne
sygnalizator dzwiekowy. | Emituje krétkie sygnaty dzwiekowe w przypadku wystapienia problemu

wymagajacego rozwiazania.

IMPULS DEFIBRYLACY]JNY

kategoria dane techniczne

parametry impulsu | Dwufazowy, opadajacy wyktadniczo. Parametry impulsu s3 automatycznie
dostosowywane do impedancji pacjenta przy defibrylacji. Na rysunku po

D E— lewej stronie D to dtugosc fazy |, E to dtugos¢ fazy 2 impulsu, F to opoznie-

nie migdzyfazowe (500 ps), a Ip jest szczytowym natgzeniem pradu.

Defibrylator HeartStart dostarcza wytadowania przy impedancji obciazenio-
wej od 25 do 180 oméw.
Jak pokazano ponizej, czas trwania kazdej z faz impulsu jest dostosowywany

X dynamicznie, w zaleznosci od dostarczonego wytadowania, w celu kompensa-
cji zmian impedancji pacjenta:

time (ms)

defibrylacja u oséb dorostych

rezystancja czas czas maksymalny  dostarczona
obciazenia (Q) trwaniafazy  trwaniafazy prad (A) energia (J)
nr | (ms) nr 2 (ms)
25 2,8 2,8 55 128
50 4,5 4,5 32 150
75 6,3 50 23 155
100 8,0 53 18 157
125 9,7 6,4 14 159
150 11,5 7,7 12 160
175 12,0 8,0 I 158
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kategoria

energia*

(dawka energii dla dzieci
zostafa obliczona na
podstawie siatek wzrostu
wedtug CDC przy masie
ciata na poziomie

50. centyla).

sterowanie fadowaniem

wskaznik ,fadowanie
zakonczone”

czas cyklu od wytadowania
do wytadowania

opieka nad pacjentami
i kontynuowanie RKO

D-4

dane techniczne

defibrylacja u niemowlat/dzieci
(z uzyciem elektrod SMART Pads dla niemowlat/dzieci M5072A)

rezystancja czas czas maksymalny  dostarczona
obciazenia () trwaniafazy trwaniafazy prad (A) energia (J)
nr | (ms) nr 2 (ms)
25 4,1 2,8 24 35
50 5,1 34 16 46
75 6,2 4,1 12 52
100 72 4.8 10 54
125 83 55 8 56
150 9,0 6,0 7 57
175 9,0 6,0 6 55

Stosowanie elektrod HeartStart SMART Pads dla dorostych: 150 | nominalnie
(x15%) przy obciazeniu 50 omoéw. Stosowanie elektrod HeartStart SMART

Pads dla niemowlat/dzieci: 50 ] nominalnie (x15%) przy obcigzeniu 50 omow.
Przyktadowe dawki energii dla dzieci:

wiek dawka energii
noworodek 14 )/kg
| rok 5 J/kg
2-3 lata 4 J/kg
4-5 lat 3 )/kg
6-8 lat 2 J/kg

* National Center for Health Statistics in collaboration with the National Center
for Chronic Disease Prevention and Health Promotion. CDC growth charts:
weight-for-age percentiles, modified November 21, 2000. Atlanta, GA: Centers for
Disease Control and Prevention © 2000.

Sterowanie zapewnia system analizy stanu pacjenta odpowiadajacy za zauto-
matyzowane dziatanie urzadzenia.

Miga przycisk wytadowania i emitowane sa sygnaty dzwiekowe.
Typowo < 20 sekund, tacznie z analiza.

Funkcja Quick Shock. Typowo 8 sekund, od zakonczenia przerwy na oceng
stanu pacjenta i kontynuowanie RKO do dostarczenia wytadowania.
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kategoria

roztadowanie (tryb AED)

droga dostarczania
u niemowlat/dzieci

droga dostarczania

wyladowania
u niemowlat/dzieci

kategoria

funkcja

rytmy poddajace sie
defibrylacji

rytmy niepodlegajace
defibrylacji

wykrywanie impulsow
rozrusznika serca

dane techniczne

Po natadowaniu defibrylator HeartStart rozfaduje sig, gdy:

* rytm serca pacjenta zmieni sie na niepodlegajacy defibrylacji;

* wyfadowanie nie zostanie dostarczone w ciagu 30 sekund od natadowania
defibrylatora HeartStart;

* defibrylator HeartStart zostanie wylaczony przez nacisnigcie i
przytrzymanie przez co najmniej jedng (|) sekunde przycisku wt./wyt.;

* zciata pacjenta zostana zdjete samoprzylepne elektrody lub z defibrylatora
HeartStart zostanie wyjeta kaseta elektrod SMART Pads;

* bateria catkowicie sig rozladuje lub zostanie wyjeta z urzadzenia;
* impedancja pomiedzy elektrodami przekroczy dopuszczalny zakres.

Przez samoprzylepne elektrody w rozmieszczeniu przednio-przednim
(odprowadzenie Il).

Przez samoprzylepne elektrody w rozmieszczeniu przednio-tylnym.

SYSTEM ANALIZY EKG

dane techniczne

Dokonuje oceny impedancji samoprzylepnych elektrod w celu sprawdzenia
odpowiedniego kontaktu ze skora pacjenta, a takze zapisu EKG i jakosci sygnatu,
na podstawie ktérych zostanie podjeta decyzja o dostarczeniu wytadowania.

Migotanie komor (VF) i niektére czestoskurcze komorowe skutkujace usta-
niem krazenia, takie jak trzepotanie komor i wieloksztattny czestoskurcz
komorowy (VT). Ocena rytmu przez defibrylator HeartStart przebiega z uzy-
ciem szeregu parametréw.

UWAGA: ze wzgleddéw bezpieczenstwa niektore rytmy o bardzo niskiej amplitudzie
bqdz niskiej czestotliwosci mogq nie zostac zinterpretowane jako poddajqce sie
defibrylacji rytmy VF. Podobnie jako niepodlegajqce defibrylacji mogq byé
interpretowane réwniez niektdre, zwykle powiqzane z krqzeniem, rytmy VT.

Celem analizy SMART jest wykrywanie rytméw niepodlegajacych defibrylacji,
zgodnie z wytycznymi AHA/AAMI DF-80. Patrz tabela ponizej. W przypadku
wykrycia rytmu niepodlegajacego defibrylacji defibrylator HeartStart poleca
osobie udzielajacej pomocy podjecie RKO.

Zaktdcenia powodowane przez rozrusznik serca s3 usuwane z sygnatu prze-
znaczonego do analizy rytmu.
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kategoria

wykrywanie artefaktow

protokdt analizy

kategoria rytmu

rytm podlegajacy defibrylacji
— migotanie komor

rytm podlegajacy defibrylacji
— czestoskurcz komorowy

rytm niepodlegajacy
defibrylacji — prawidtowy
rytm zatokowy

rytm niepodlegajacy
defibrylacji — asystolia

rytm niepodlegajacy
defibrylacji — wszystkie
pozostate rytmy
niepodlegajace defibrylacji®

o

dane techniczne

W przypadku wykrycia ,,zaktécen” elektrycznych (artefaktéw) utrudniajacych
prawidtowa analize rytmu analiza zostanie opdzniona do momentu, az sygnat
EKG bedzie wolny od zaktécen.

Zaleznie od wynikéw analizy przygotowuje urzadzenie do dostarczenia wyta-
dowania lub rozpoczyna przerwe. Szczegétowe informacje na temat proto-
kotu mozna znalez¢ w Dodatku E, ,,Konfiguracja”.

PARAMETRY ANALIZY EKG

wielkos¢ zgodnos¢ z wymaganiami AHA® dot. defibrylacji u dorostych
réby?
bait:iaw?:lzej zaobserwowana skutecznos$¢ 90% w nizszym,
analizy EKG jednostronnym
przedziale ufnosci
300 czutos¢ > 90% (87%)
(spetnia wymagania normy
AAMI DF80)
100 czutos¢ > 75% (67%)
(spefnia wymagania normy
AAMI DF80)
300 swoisto$¢ > 99% (97%)
(spefnia wymagania normy
AAMI DF80)
100 swoistos$¢ > 95% (92%)
(spetnia wymagania normy
AAMI DF80)
450 swoistos¢ > 95% (88%)
(spefnia wymagania normy
AAMI DF80)

Informacje z baz danych zapiséw EKG firmy Philips Medical Systems.

b. American Heart Association (AHA) AED Task Force, Subcommittee on AED Safety & Efficacy. Automatic External Defibrillators for

Public Access Use: Recommendations for Specifying and Reporting Arrhythmia Analysis Algorithm Performance, Incorporation of New

Waveforms, and Enhancing Safety. Circulation 1997;95:1677-1682.

niepodlegajacych defibrylacji.
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Zgodnie z wytycznymib AHA oraz wymaganiami normy AAMI DF80 czestoskurcz nadkomorowy nalezy do klasy rytmow
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kategoria

typ baterii

pojemnos¢

okres przechowywania
(przed wtozeniem)

okres dziatania w trybie
gotowosci
(po witozeniu)

czas dziatania w trybie
szkoleniowym

dziatanie przy niskiej energii
baterii

DANE TECHNICZNE AKCESORIOW

BATERIA M5070A

dane techniczne

9 VDC, 4,2 Ah, dwutlenek litowo-manganowy. Jednorazowe ogniwo pier-
wotne o dtugim czasie eksploatacji.

Nowa bateria pozwala na wykonanie przynajmniej 200 defibrylacji lub na
4 godziny pracy w temperaturze 25°C (77°F).

Min. 5 lat od daty produkcji pod warunkiem magazynowania i konserwacji
zgodnie z zaleceniami zawartymi w Instrukgji obstugi.

Typowo 4 lata pod warunkiem przechowywania i konserwacji zgodnie

z zaleceniami zawartymi w Instrukgji obstugi.

10 godzin dziatania w trybie szkoleniowym.

W przypadku uzytkowania w temperaturze od 10°C do 50°C (od 50°F do
122°F), zaraz po wykryciu niskiego poziomu energii baterii defibrylator
HeartStart umozliwia dostarczenie 9 nastepujacych po sobie wyladowan w

odstepach nieprzekraczajacych 30 sekund i moze pracowaé¢ przez |5 minut w

trybie monitorowania.
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kategoria

elektrody dla dorostych

elektrody dla niemowlat/
dzieci

wymagania dotyczace
elektrod defibrylacyjnych

HEARTSTART: ELEKTRODY SMART PADS DLA DOROStLYCH
M507 1A ORAZ ELEKTRODY SMART PADS DLA NIEMOWLAT/
DZIECI M5072A

dane techniczne

Jednorazowe, samoprzylepne elektrody defibrylacyjne o nominalnej, aktyw-

nej powierzchni 85 cm? kazda, dostarczane w kasecie z zatrzaskiem, z dofa-
czonym standardowym przewodem o dtugosci 137, cm (54 cali).

Jednorazowe, samoprzylepne elektrody defibrylacyjne o nominalnej, aktyw-

nej powierzchni 85 cm? kazda, dostarczane w kasecie z zatrzaskiem, z dota-
czonym standardowym przewodem o dtugosci 101,6 cm (40 cali). Na ostonie
kasety znajduje sig rysunek misia-przytulanki utatwiajacy identyfikacje elek-
trod.

Z defibrylatorem HeartStart nalezy uzywa¢ wytacznie elektrod HeartStart
SMART Pads dla dorostych M5071A lub elektrod SMART Pads M5072A dla
niemowlat/dzieci.

Na opakowaniach elektrod SMART Pads dla dorostych oraz dla niemowlat/
dzieci znajduje sie data przydatnosci do uzycia, ktéra przypada co najmniej
dwa lata po dacie produkgji.
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produkt

defibrylator

bateria

elektrody

OCHRONA SRODOWISKA

Przestrzegajac krajowych przepisow dotyczacych usuwania odpadéw
elektrycznych i elektronicznych oraz baterii, przyczyniamy si¢ do ochrony
wspolnego dobra, jakim jest nasze §rodowisko naturalne. Odpady tego typu
moga powodowac przedostawanie sie¢ do srodowiska szkodliwych substancji,
zagrazajacych zdrowiu ludzi. Nalezy postepowa¢ zgodnie z lokalnymi
wytycznymi dotyczacymi prawidtowych metod usuwania akcesoriéw i
materiatéw eksploatacyjnych mogacych stanowic¢ zagrozenie biologiczne.

informacje

Defibrylator HeartStart zawiera podzespoty elektroniczne. Nie nalezy go
wyrzucac razem z niesortowanymi odpadami. Zuzyty sprzet elektroniczny
nalezy przekaza¢ do odpowiedniego punktu utylizacji odpadéw, zgodnie z
przepisami obowigzujacymi w danym kraju.

Ogniwa baterii zawieraja zwiazki chemiczne. Rodzaj zawartych w niej zwiaz-
kow chemicznych wskazuje odpowiedni symbol na etykiecie baterii; znaczenie
symboli zostato objasnione w instrukcji obstugi defibrylatora HeartStart. Bate-
rie nalezy przekaza¢ do odpowiedniego punktu utylizacji odpaddw.

Zuzyte elektrody SMART Pads moga by¢ zanieczyszczone ludzka tkanka, pty-
nami lub krwia. Nalezy je odcia¢ i postgpowac zgodnie z lokalnymi wytycz-
nymi dotyczacymi prawidtowych metod usuwania odpadéw zakaznych.
Pozostate elementy kasety nalezy przekaza¢ do odpowiedniego punktu utyli-
zacji odpadow, zgodnie z lokalnymi przepisami.

Zgodnie z rozporzadzeniem UE REACH (The Registration, Evaluation,
Authorization, and Restriction of Chemicals) firma Philips Healthcare jest
zobowiazana do zamieszczenia informacji na temat sktadu chemicznego
substancji wzbudzajacych szczegdlnie duze obawy (ang. Substances of Very High
Concern, SVHC), gdy s3 one obecne w produkcie w stezeniach powyzej 0,1%
jego masy. Lista substancji SVHC jest regularnie aktualizowana. Najbardziej
aktualna lista produktow zawierajacych substancje SVHC w stezeniach powyzej
podanego progu znajduje sig na stronie REACH firmy Philips pod adresem:
http://www.philips.com/about/sustainability/REACH.page
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Te strone pozostawiono pustg celowo.
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parametr

poziom gto$nosci dzwieku

auto send periodic
self-test (PST) data
(automatyczne wysytanie
danych okresowo
wykonywanego
autotestu)

ECG out data (wysytanie
danych EKG)

KONFIGURACJA

INFORMACJE OGOLNE

Defibrylator HeartStart firmy Philips jest dostarczany z domysina konfiguracja
fabryczna, ktora odpowiada potrzebom wigkszosci uzytkownikow. Moze ona
zosta¢ zmieniona wylacznie przez upowaznione osoby dysponujace
oprogramowaniem HeartStart Configure. Z oprogramowania tego moga
korzysta¢ osoby przeszkolone w zakresie jego obstugi. Informacje dotyczace
produktéw do zarzadzania danymi defibrylatora HeartStart mozna uzyskaé na
stronie www.philips.com/eventreview.

OPCJE URZADZENIA

W ponizszej tabeli wymieniono te funkcje defibrylatora HeartStart, ktére nie sa
zwiazane z wykonywaniem czynnosci terapeutycznych u pacjenta.

ustawienia domyslnie opis ustawienia domysinego

1,2, 3,4, 8 Glosnos¢ defibrylatora HeartStart zostata
5,6,7,8 ustawiona na najwyzszym, 8. poziomie.
On (Wt), On (Wt) Umozliwia wysytanie danych okresowo
Off (Wyt) wykonywanego autotestu przez port pod-

czerwieni urzadzenia.

On (Wht), On (Wt) Umozliwia wysytanie danych EKG przez
Off (Wiyt) port podczerwieni urzadzenia.
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OPCJE PROTOKOLU POSTEPOWANIA TERAPEUTYCZNEGO

parametr ustawienia domyslnie opis ustawienia domysinego

“call EMS” voice = * Przy wiaczaniu (gdy At the start ~ Glosowe przypomnienie o wezwaniu

re.mindelj timing (czas uzytkownik wiacza of t.he first pogotowia ratunkowego; jest ono emi-
emitowania g%osgwggo defibrylator patient care oo o poczatku pierwszej przerwy
przypomnienia o HeartStart) pause (Na . dieci
wezwaniu pogotowia  , a; power on and at poczatku P{aK <())cene stanu pacjenta oraz podjgcie
ratunkowego) the start of the first  Pierwszej .

patient care pause przerwy na

(Przy whaczaniu oraz ~ O¢eN& stanu

na poczatku pacjenta

pierwszej przerwy ;gzzjqcie

na oceng stanu

N RKO)

pacjenta oraz
podjecie RKO)

At the start of the
first patient care
pause (Na poczatku
pierwszej przerwy
na ocene stanu
pacjenta oraz
podjecie RKO)

* No reminder (Brak
przypomnienia)

E-2
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PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

parametr

shock series (seria
wytadowan)

shock series interval
(minutes) (przerwa
pomiedzy
wyfadowaniami
(minuty))

ustawienia

1,2,3,4

1,0, 2,0
oo(nieskonczonosc)

domyslnie

opis ustawienia domysinego

Kazde dostarczenie wytadowania rozpo-
Czyna automatyczna przerwe w proto-
kole, przewidziang na wykonanie RKO.

W trakcie przerwy w protokole defibry-
lator HeartStart nie wykonuje analizy
rytmu serca.

Czas trwania przerwy w protokole po
zakonczeniu serii wytladowan zalezy od
ustawienia czasu przerwy w protokole.

UWAGA: seria wytadowan rozpoczyna
sie w momencie dostarczenia wyladowa-
nia po wiaczeniu defibrylatora Heart-
Start. Poczatek nowej serii wytadowan
ma miejsce po zakonczeniu przerwy

w protokole. Jesli seria wytadowan
zostata skonfigurowana na dwa wyfado-
wania lub wiecej, nowa seria rozpocznie
sie rowniez wéwczas, gdy czas od
poprzedniego wytadowania przekroczy
ustawiony odstep pomiedzy seriami
wytadowan.

Aby wyladowanie zostato zaliczone do
danej serii wyladowan, musi zosta¢
dostarczone sig¢ w ciagu minuty od
poprzedniego wyladowania.

UWAGA: ten parametr ma
zastosowanie tylko wtedy, gdy seria
wytadowan nie zostata domyslnie
skonfigurowana na jedno wytadowanie.
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parametr

protocol pause timer
(minutes) (czas
przerwy w protokole

(minuty))

ustawienia

0.
2,0,25

5, 1.0,

’

1.5,
3,0

domyslnie

2,0

opis ustawienia domysinego

Dwuminutowa przerwa w protokole na
wykonanie RKO rozpoczyna sig automa-
tycznie po wydaniu glosowych instrukgji
w momencie zakonczenia serii wyfado-
wan. Po zakonczeniu przerwy w proto-
kole defibrylator HeartStart powraca do
analizy rytmu.

Jesli uzytkownik nacisnie przycisk ,,i” w
celu wlaczenia opcjonalnych instrukgji
RKO, polecenia beda przekazywane
przez 5 cykli RKO, rozpoczynajac i kon-
czac na ucisnieciach klatki piersiowe;j,
pod warunkiem, ze parametry instrukgcji
RKO réwniez zostaty ustawione na war-
to$ci domysline. Liczba cykli RKO rézni
sie w zaleznosci od czasu przerwy w
protokole oraz ustawien parametrow
instrukcji RKO.

UWAGA: w zwiqzku z tym, iz przerwa w
protokole konczy sie w momencie
zakoriczenia cyklu RKO, w celu
zapewnienia jak najwiekszych korzysci RKO
dla pacjenta faktyczna diugos¢ przerwy
moze si¢ nieznacznie rézni¢ od ustawionej.
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PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

parametr

NSA pause type (typ
przerwy po decyzji

ustawienia domyslnie
Standard NSA pause  SMART NSA
(Standardowa pause (Prze-
przerwa po decyzji
NSA): w trakcie rwa zMAR.T
przerwy po decyzji po decyzjl
NSA defibrylator NSA)

HeartStart nie
wykonuje analizy
rytmu serca.

SMART NSA pause
(Przerwa SMART po
decyzji NSA):
podczas przerwy
SMART po decyzji
NSA defibrylator
HeartStart prowadzi
monitorowanie w
tle. Wykrycie rytmu
mogacego stanowic
podstawe do
defibrylacji
powoduje
zakonczenie przerwy
SMART po decyzji
NSA i przywrocenie
analizy rytmu.

opis ustawienia domysinego

W trakcie przerwy SMART po decyzji
NSA defibrylator HeartStart prowadzi
monitorowanie w tle. Jedli u lezacego
nieruchomo pacjenta wykryty zostanie
rytm podlegajacy potencjalnie defibryla-
cji, defibrylator HeartStart zakonczy
przerwg SMART po decyzji NSA i
wznowi analize rytmu.

UWAGA: jesli defibrylator HeartStart
wykryje, ze u pacjenta wykonywana jest
RKO, lub jesli osoba udzielajqca pomocy
nacisnie przycisk ,,i” w celu wiqczenia
instrukcji RKO, przerwa SMART po decyzji
NSA zmieni sie na standardowq. Podczas
standardowej przerwy po decyzji NSA
defibrylator HeartStart nie wykonuje
andlizy rytmu serca.
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parametr

NSA pause timer
(minutes) (czas
przerwy po decyzji
NSA (minuty))

ustawienia

0.
2,0,25

5, 1.0,

’

1.5,
3,0

domyslnie

2,0

opis ustawienia domysinego

Dwuminutowa przerwa po decyzji NSA
na wykonanie resuscytacji krazeniowo-
oddechowej rozpoczyna sig automatycz-
nie po wydaniu polecenia gtosowego,
gdy dostarczenie wytadowania nie jest
zalecane.

Jesli uzytkownik nacisnie przycisk ,,i” w
celu wlaczenia opcjonalnych instrukgji
RKO, polecenia beda przekazywane
przez 5 cykli RKO, rozpoczynajac i kon-
czac na ucisnieciach klatki piersiowe;j,
pod warunkiem, ze parametry instrukgcji
RKO réwniez zostaty ustawione na war-
to$ci domysline. Liczba cykli RKO rézni
sie w zaleznosci od stosowanego czasu
przerwy po decyzji NSA oraz ustawien
parametréw instrukeji RKO.

UWAGA: w zwiazku z tym, iz przerwa
w protokole konczy sie w momencie
zakoniczenia cyklu RKO, w celu
zapewnienia jak najwiekszych korzysci
RKO dla pacjenta faktyczna dtugos¢
przerwy moze sig¢ nieznacznie rézni¢ od
ustawionej.

UWAGA: w przypadku gdy seria
wyladowan zostata skonfigurowana na
dwa wytadowania lub wiecej, a
wytadowanie zostato dostarczone jako
jedno z serii, czas trwania pierwszej
przerwy po decyzji NSA w ramach danej
serii wytadowan ma warto$¢ ustawionego
czasu przerwy w protokole. W
przeciwnym wypadku czas przerwy po
decyzji NSA zalezy od ustawienia czasu
przerwy po decyzji NSA.
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PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

parametr ustawienia domyslnie opis ustawienia domysinego
CPR prompt * CPRI (RKOI): CPR4 Polecenia gtosowe przypominajace o
(polecenie wykonania Polecenie (RKO4): wykonaniu RKO, emitowane na
RKO) rozpoczecia RKO. Informacjao  poczatku przerwy, informuja o mozliwo-

+ CPR2 (RI_(OZ): mozliwosci $ci bezpiecznego dotykania pacjenta,
lr:f:i:?v]vi:éiio bezpiecz- nakazuja rozpoczecie RKO oraz zalecaja
bezpiecznego nego dotyka- naci$nigcie przycisku ,,i” w celu uzyska-
dotykania pacjenta i nia pacjenta,  nia pomocy w wykonywaniu podstawo-
polecenie polecenie wych czynnosci z zakresu RKO.
rozpoczecia RKO. rozpo'czeci.a UWAGA: instrukcje RKO s3 dostepne

*+ CPR3 (RKO3)3 RKO inaci-  jedynie w przypadku wybrania ustawien
Polecenie $niecia CPR3 (RKO3) i CPR4 (RKOA4).
rozpoczecia RKO i przycisku ,,i”
nacisniecia | . ”
przycisku ,,i” celem celem wia-
wiaczenia instrukgji czenia
RKO. instrukcji

+ CPR4 (RKO4): RKO.
Informacja o
mozliwosci
bezpiecznego
dotykania pacjenta,
polecenie
rozpoczecia RKO i
nacisnigcia przycisku
i~ celem whaczenia
instrukcji RKO.

Instrukcje RKO Yes (Tak), No (Nie) Yes (Tak) Opcjonalne instrukcje RKO dotyczace

adult ventilation
instruction (instrukcje
RKO — instrukcja
wykonywania

wykonywania oddechéw ratunkowych z
czestoscia okreslona przez stosunek
liczby ucisnie¢ klatki piersiowej do liczby

oddechéw oddechéw u dorostych jest dostepny
ratunkowych u wowczas, gdy zainstalowana jest kaseta
dorostych) elektrod SMART Pads dla dorostych.

UWAGA: jesli dla tego parametru wybrano
w konfiguracji ustawienie ,,NO” (Nie), a
zainstalowana jest kaseta elektrod SMART
Pads dla dorostych, instrukcje RKO bedq
obejmowa¢ wylqcznie wykonywanie ucisnie¢
klatki piersiowej.
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parametr

Instrukcje RKO
infant/child ventilation
instruction (instrukcje

RKO — instrukcja
wykonywania
oddechow

ratunkowych u

niemowlat/dzieci)

CPR guidance
compression:
ventilation ratio
(stosunek liczby
ucisnie¢ klatki
piersiowej do liczby
oddechéw w ramach
instrukeji RKO)

ustawienia

Yes (Tak), No (Nie)

* 30:2 u oséb
dorostych i
30:2 u niemowlat/
dzieci

* 30:2 u 0séb
dorostych i
15:2 u niemowlat/
dzieci

* 15:2 u oséb
dorostych i
15:2 u niemowlat/
dzieci

domyslnie

Yes (Tak)

30:2 u oséb
dorostych i
30:2u
niemowlat/
dzieci

opis ustawienia domysinego

Opcjonalne instrukcje RKO dotyczace
wykonywania oddechéw ratunkowych z
czestoscia okreslong przez stosunek
liczby ucisnig¢ klatki piersiowej do liczby
oddechéw u niemowlat/dzieci jest
dostepny woéwczas, gdy zainstalowana
jest kaseta elektrod SMART Pads dla nie-
mowlat/dzieci.

UWAGA: jesli dla tego parametru wybrano
w konfiguracji ustawienie ,,NO” (Nie), a
zainstalowana jest kaseta elektrod SMART
Pads dla niemowlqt/dzieci, instrukcje RKO
bedq obejmowac wytqcznie wykonywanie
ucisniec klatki piersiowej.

Jesli uzytkownik naci$nie przycisk ,,i”
celem wiaczenia opcjonalnych instrukgji
RKO w trakcie przerwy w protokole lub
po decyzji NSA, stosunek liczby uci$niec¢
do liczby oddechéw wyniesie 30:2
zaréwno w przypadku dorostych, jak i
niemowlat oraz dzieci. Przerwy rozpo-
czynaja sie od ucisnig¢ klatki piersiowej i
na nich sie koncza.
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PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

PRZEPROWADZANIE TESTOW | ROZWIAZYWANIE
PROBLEMOW TECHNICZNYCH

PRZEPROWADZANIE TESTOW

Jesli bateria jest zainstalowana, defibrylator HeartStart przeprowadza
automatycznie autotesty i powiadamia uzytkownika w razie wykrycia problemu.
Autotest obejmuje weryfikacje gotowosci elektrod SMART Pads do uzycia.
Autotest elektrod jest rowniez wykonywany przy kazdej instalacji kasety
elektrod. W przypadku wykrycia problemu uzytkownik zostanie o nim
powiadomiony przez urzadzenie.

Defibrylator HeartStart mozna takze przetestowa¢ w dowolnym momencie,
wyjmujac na pig¢ sekund baterig, a nastepnie instalujac ja ponownie. Test tego
typu trwa okoto jednej minuty. W zwiazku z tym, iz autotest przy instalacji
baterii jest bardzo szczegdétowy i zuzywa energig baterii, uruchamianie go
czesciej niz jest to wymagane spowoduje przedwczesne wyczerpanie si baterii.
Zaleca sie, aby autotest przy instalacji baterii byt przeprowadzany tylko:

*  przy pierwszym uruchomieniu defibrylatora HeartStart;

*  po kazdym uzyciu defibrylatora HeartStart u pacjenta w celach
terapeutycznych;

*  przy wymianie baterii;

* jesli istnieje podejrzenie, ze defibrylator HeartStart mégt zostaé
uszkodzony.

Jezeli w trakcie przeprowadzania autotestu zajdzie koniecznos$¢ uzycia
defibrylatora u pacjenta, nalezy pociagna¢ uchwyt kasety elektrod SMART, aby
zatrzymac test i wiaczy¢ defibrylator HeartStart.

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW TECHNICZNYCH

Zielona kontrolka gotowosci defibrylatora HeartStart wskazuje, czy defibrylator
HeartStart jest gotowy do uzycia. Do sygnalizowania probleméw wystepujacych
w defibrylatorze HeartStart wykorzystywane s3 natomiast sygnaty dzwigkowe
oraz migajacy przycisk ,,i”.
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HeartStart sygnalizuje:
... ze konieczna jest

bezzwtoczna wymiana
baterii

...Ze nie wtozono do

urzadzenia kasety elektrod i

F-2

...ze nalezy zainstalowaé
kasete elektrod

ZALECANE DZIALANIE W NAGLE) SYTUAC]I

Jesli z jakiegos wzgledu defibrylator HeartStart nie wiacza sie po pociagnieciu

uchwytu kasety elektrod SMART Pads, nalezy nacisna¢ przycisk wt./wyt.

Jesli defibrylator HeartStart nadal sig nie uruchamia, nalezy wyja¢ baterig i

wtozy¢ nowa, o ile jest dostepna. Nastepnie nalezy nacisna¢ przycisk wt./wyt.,

aby wiaczy¢ defibrylator. W przypadku braku zapasowej baterii nalezy wyja¢

zainstalowana baterig na pie¢ sekund, wlozy¢ ja ponownie i przeprowadzi¢

autotest po instalacji baterii.

Jesli problem nie zostanie rozwiazany, nie nalezy uzywa¢ defibrylatora HeartStart.

Nalezy zajac si¢ pacjentem do czasu przybycia ZRM, podejmujac w razie

koniecznosci RKO.

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW WYSTEPUJACYCH W TRAKCIE

UZYWANIA DEFIBRYLATORA HEARTSTART

(zielona kontrolka gotowosci swieci w sposéb ciagty)

mozliwa przyczyna

Bateria jest prawie wyczerpana. Jesli
nowa bateria nie zostanie zainstalo-
wana, defibrylator HeartStart wyta-
czy sie.

¢ Kaseta elektrod SMART Pads
zostata wyjeta.

¢ Kaseta elektrod SMART Pads
zostata uszkodzona.

zalecane dziatanie

Bezzwiocznie wymien baterig na
nowa.

W16z nowa kasete elektrod SMART
Pads.
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HeartStart sygnalizuje:

... ze nalezy mocno docisna¢
elektrody do skory

... ze nalezy sprawdzi¢, czy
elektrody zostaty odklejone
od podktadki

... ze elektrody nie powinny
dotyka¢ odziezy pacjenta.

... ze nalezy zainstalowac¢
nowa
kasete elektrod

...ze nalezy powstrzymac sig
od wykonywania
jakichkolwiek ruchéw

mozliwa przyczyna

* Elektrody nie zostaty prawidtowo
umieszczone na ciele pacjenta.

* Wilgo¢ lub nadmierne owtosienie
uniemozliwia uzyskanie
odpowiedniego kontaktu
elektrod ze skéra klatki
piersiowej pacjenta.

* Elektrody stykaja sie¢ ze soba.

* Prawdopodobnie elektrody nie
zostaty odklejone od podktadki
lub zostaty umieszczone na
odziezy zamiast na skorze
pacjenta.

Kaseta elektrod SMART Pads
zostafa otwarta, a elektrody zostaty
odklejone od podktadki, ale ich
umieszczenie na ciele pacjenta nie
jest prawidtowe. Mozliwe, ze istnieje

problem zwiazany z kaseta elektrod.

* Ciato pacjenta jest poruszane lub
potracane.

* Powietrze otoczenia jest suche i
ruch w otoczeniu pacjenta
powoduje powstanie
elektrycznosci statycznej, ktéra
zaktoca analize EKG.

* Zrédha fal radiowych lub
urzadzenia elektryczne zaktdcaja
analize EKG.

zalecane dziatanie

» Sprawdz, czy elektrody dobrze
przylegaja do skory pacjenta.

* Jesli elektrody nie przylegaja
poprawnie, nalezy osuszy¢ klatke
piersiowa pacjenta oraz ogoli¢ lub
przystrzyc nadmierne owlosienie.

¢ Zmien rozmieszczenie elektrod.

* Upewnij sie, ze elektrody nie
znajduja sie na podkiadce oraz ze
nie zostaty umieszczone na odziezy
pacjenta.

Jesli polecenia gtosowe sa nadal emi-
towane po wykonaniu tych polecen,
zainstaluj inng kasete elektrod
SMART Pads.

Wymien uszkodzong kasetg elektrod
SMART Pads na nowa. Pociagnij za
uchwyt na osfonie kasety i wymien
elektrody umieszczone na ciele
pacjenta na nowe elektrody SMART
Pads, aby kontynuowa¢ korzystanie z
defibrylatora.

* Przerwij RKO; nie dotykaj
pacjenta. Ogranicz do minimum
ruch w poblizu pacjenta. Jezeli
pacjent jest przewozony, zatrzymaj
pojazd.

* Osoby udzielajace pomocy oraz
osoby postronne powinny
ograniczy¢ do minimum
poruszanie sig, zwlaszcza w
$rodowisku o niskim poziomie
wilgotnosci, gdyz moze ono
powodowa¢ powstawanie
elektrycznosci statycznej.

* Zidentyfikuj ewentualne zrédta
zaktocen radiowych lub
elektrycznych i wytacz je lub usun
Z otoczenia pacjenta.

F-3



F-4

HeartStart sygnalizuje:

... ze wytadowanie nie
zostato dostarczone

... Ze nie nacisnieto
przycisku wytadowania

mozliwa przyczyna

* Elektrody moga nie przylega¢
odpowiednio do skory pacjenta.

* Elektrody moga styka¢ sie ze
soba nawzajem.

* Elektrody moga by¢ uszkodzone.

Defibrylator zalecit dostarczenie
wytadowania, jednak w ciagu

30 sekund od wydania polecenia nie
nacisnieto przycisku wytadowania.

zalecane dziatanie

* Doci$nij mocno elektrody do
klatki piersiowej pacjenta.

» Sprawdz, czy samoprzylepne
elektrody zostaty prawidtowo
rozmieszczone na ciele pacjenta.

* W razie koniecznosci zmien ich
rozmieszczenie.

Po kolejnym poleceniu nacisnij przy-
cisk wytadowania, aby wykona¢ defi-
brylacje u pacjenta.
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DODATKOWE INFORMACJE TECHNICZNE
ZGODNIE Z WYMOGAMI UE

ZGODNOSC ELEKTROMAGNETYCZNA

Wskazoéwki i deklaracja producenta: Defibrylator HeartStart firmy Philips zostat
przetestowany pod katem zgodnosci z nastepujacymi normami:

ZGODNOSC Z NORMAMI

Norma IEC
IEC 60601-1-2

CISPR 11

IEC 61000-4-2

IEC 61000-4-3

IEC 61000-4-6

IEC 61000-4-8

wydanie norm zgodnosci i rownowaznych

IEC 60601-1-2:2014

EN 60601-1-2:2015
ANSI/AAMI/IEC 60601-1-2:2014
CAN/CSA-C22.2 nr 60601-1-2:16

CISPR 11:2009+A1:2010
CISPR 11:2015+AMD1:2016

IEC 61000-4-2:2008
EN 61000-4-2:2009
CAN/CSA-IEC 61000-4-2:12 (R2017)

IEC 61000-4-3:2006+AMD 1:2007+AMD2:2010
EN 61000-4-3:2006+A2:2010
CAN/CSA-CEI/IEC 61000-4-3-07 (R2015)

IEC 61000-4-6:2013
EN 61000-4-6:2014
CAN/CSA-IEC 61000-4-6:15

IEC 61000-4-8:2009
EN 61000-4-8:2010
CAN/CSA-IEC 61000-4-8:12 (R2017)

Klase i grupe emisji oraz poziomy testu odpornosci elektromagnetycznej dla
powyzszych norm podano ponizej. Defibrylator HeartStart moze by¢ uzywany we
wszystkich $rodowiskach, takze przemystowych i mieszkalnych podtaczonych
bezposrednio do publicznej sieci zasilajacej niskiego napiecia zaopatrujacej budynki
mieszkalne. Nabywca lub uzytkownik defibrylatora HeartStart powinien zadba¢ o to,
aby urzadzenie to byto uzywane w $rodowisku spetniajacym ponizsze wymagania.
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EMISJE ELEKTROMAGNETYCZNE

test emisji zgodnos¢ wytyczne dotyczace Srodowiska elektromagnetycznego
emisje o czestotliwosci Grupa | Defibrylator HeartStart wykorzystuje energie o czestotli-
radiowej (RF) Klasa B wosciach radiowych (RF) wylacznie na potrzeby swoich
CISPR 11 wewnetrznych funkgcji. W zwiazku z tym jego poziom emi-
sji RF jest bardzo niski i jest mato prawdopodobne, aby
powodowat on zaktocenia odbierane przez znajdujacy sig
w poblizu sprzet elektroniczny.
ODPORNOSC ELEKTROMAGNETYCZNA
Zbyt wysokie zaktdcenia elektromagnetyczne moga wptywac na zdolnos¢
defibrylatora HeartStart do interpretacji rytmu serca pacjenta i/lub dostarczania
wyfadowania.
Zaktdcenia moga wystapi¢ w bezposrednim sasiedztwie urzadzen <((.))>
oznaczonych nastepujacym symbolem: i
Tabela z danymi dot. odpornosci elektromagnetycznej
Test odpornosci Poziom testu wg normy *QOdchylenie Uwagi lub wymagania specjalne

wyfadowania
elektrostatyczne
(ESD)
IEC 61000-4-2

pole elektroma-
gnetyczne zasilania
sieciowego
IEC 61000-4-8

IEC 60601-1-2:2014

8 kV — £2kV, Nalezy doda¢  Nie ma zadnych specjalnych wymagan
styk’* 14 kV, +2 kV,+4 kV, odnosnie do wytadowan elektrostatycz-
8 kY, +6kVdla  ych?
£ I5kV— yen.
powietrze styku
30 A/m 50 Hz lub 50 Hzi Natezenia pol elektromagnetycznych
60 Hz* 60 Hz zasilania sieciowego powinny utrzymy-

wac sie na poziomie charakterystycz-
nym dla typowej lokalizacji w srodowisku
przemystowym (komercyjnym) lub szpi-
talnym.

Nie ma zadnych specjalnych wymagan dla
$rodowisk innych niz przemystowe/szpi-
talne.
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Test odpornosci

odpornos¢ na
zaburzenia
radioelektryczne
wprowadzane do
przewodow
IEC 61000-4-6

zaburzenia
radioelektryczne
wypromieniowane
IEC 61000-4-3

Poziom testu wg normy
IEC 60601-1-2:2014

3Vrms
poza

pasmami
ISMP

6 Vrms w
pasmagch
ISMP*

10 V/m*

9 V/im

27 Vim

od 150 kHz
do 80 MHz

od 80 MHz
do 2,5 GHz

710 MHz,
745 MHz,
780 MHz,
5240 MHz,
5500 MHz,
5785 MHz

385 MHz

*Odchylenie

10 Vrms
(w pasmach
ISM)

20 V/md

n.d.

n.d.

Uwagi lub wymagania specjalne

Zalecany odstep:
d=120VpP°¢

Zalecany odstep:
od 80 MHz do 800 MHz: d = 0,60 V P ©
0d 800 MHz do 2,5 GHz:d = I,I5VP ¢

Pasma komunikacji radiowej

Pasma komunikacji radiowej
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Test odpornosci Poziom testu wg normy *Odchylenie Uwagi lub wymagania specjalne
IEC 60601-1-2:2014

28 V/im 450 MHz, n.d. Pasma komunikacji radiowej
810 MHz,
870 MHz,
930 MHz,
1720 MHz,
1845 MHz,
1970 MHz,
2450 MHz

UWAGA |. W przypadku pasm 80 MHz i 800 MHz obowiazuje wyzszy zakres czgstotliwosci.

UWAGA 2. Wytyczne te moga nie mie¢ zastosowania w niektdrych sytuacjach. Na propagacje fal elektromagnetycznych
ma wplyw ich pochtanianie i odbicia od budynkéw, przedmiotéw i ludzi.

UWAGA 3. Zalecany odstep obliczono z uzyciem wzoru podanego w tabeli, gdzie P jest maksymalna wyj$ciowa moca zna-
mionowa nadajnika w watach (W), podang przez jego producenta, natomiast d stanowi zalecany odstep w metrach (m).

W $rodowisku o wysokim polu elektrostatycznym (np. w warunkach niskiej wilgotnosci, obecnosci syntetycznych
dywanow itp.) dziatanie defibrylatoréw AED moze by¢ czasami zaktécane przez ruch pacjenta i/lub osoby udzielajacej
pomocy. Ze wzgleddw bezpieczenstwa defibrylatory AED firmy Philips zostaty wyposazone w opatentowang technologie
wykrywania mozliwych nieprawidtowosci odczytu sygnatu EKG powodowanych przez tego rodzaju zakiécenia.
Urzadzenie zaleca wowczas uzytkownikowi powstrzymanie sig od jakiegokolwiek ruchu. W takich przypadkach podczas
analizy rytmu serca nalezy do minimum ograniczy¢ ruch w poblizu pacjenta. Pozwoli to zyska¢ pewnos¢, ze analizowany
sygnat odpowiada rytmowi serca pacjenta.

Pasma ISM (przemystowe, naukowe i medyczne) w zakresie pomigdzy 150 kHz a 80 MHz s3 nastepujace: od 6,765 MHz
do 6,795 MHz; 13,553 MHz do 13,567 MHz i 26,957 MHz do 27,283 MHz, oraz 40,66 MHz do 40,

70 MHz.

Poziomy zgodnosci w pasmach czgstotliwosci ISM pomiedzy 150 kHz a 80 MHz oraz w zakresie czgstotliwosci od

80 MHz do 2,5 GHz maja na celu zmniejszenie prawdopodobienstwa wystapienia zaktécert spowodowanych przez
mobilne/przenosne urzadzenia komunikacyjne na wypadek ich przypadkowego umieszczenia w poblizu pacjenta. Z tego
wzgledu we wzorach stosowanych do wyliczania zalecanej odlegtosci dla nadajnikéw o tych czestotliwosciach zostat uzyty
dodatkowy wspotczynnik 10/3.

Natezenia pdl pochodzacych od statych nadajnikéw RF, okreslone w pomiarach pél elektromagnetycznych w terenie,
powinny by¢ nizsze niz poziom zgodnosci w kazdym zakresie czestotliwos$ci. Wartosci natgzen pol generowanych przez
nadajniki o statych czestotliwos$ciach, takie jak stacje bazowe radiotelefonéw (telefony komérkowe/bezprzewodowe),
telefony przenosne stosowane w komunikacji ladowej, radiostacje amatorskie, oraz wystepujacych w trakcie transmisji
AM/FM/TV nie mozna dokfadnie przewidzie¢. W celu oceny pola elektromagnetycznego generowanego przez state
nadajniki RF nalezy rozwazy¢ przeprowadzenia pomiaréw na miejscu. Jezeli zmierzone natgzenie pola w miejscu
stosowania defibrylatora HeartStart przekracza odpowiedni poziom zgodnosci, dziatanie urzadzenia nalezy kontrolowa¢
w celu potwierdzenia prawidtowosci jego funkcjonowania. W przypadku wykrycia nieprawidtowosci moze by¢ konieczne
zastosowanie dodatkowych $rodkéw zaradczych, takich jak zmiana orientacji lub potozenia defibrylatora HeartStart.

W zakresie czestotliwosci od |50 kHz do 80 MHz moc pola powinna by¢ nizsza niz 3 V/m.

G-4
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ZALECANY ODSTEP POMIEDZY PRZENOSNYM | KOMORKOWYM
SPRZETEM NADAWCZO-ODBIORCZYM WYKORZYSTUJACYM
CZESTOTLIWOSCI RADIOWE A DEFIBRYLATOREM HEARTSTART

Defibrylator HeartStart moze by¢ uzywany w $rodowisku
elektromagnetycznym, w ktérym emitowane zakitdcenia radioelektryczne sa
kontrolowane. Whasciciel lub uzytkownik defibrylatora HeartStart moze
zapobiega¢ zaktéceniom elektromagnetycznym przez zachowanie minimalnego
zalecanego odstgpu pomiedzy przeno$nym i komoérkowym sprzetem nadawczo-
odbiorczym wykorzystujacym czestotliwosci radiowe (nadajniki) a
defibrylatorem HeartStart, odpowiednio do maksymalnej mocy wyjsciowej
sprzetu nadawczo-odbiorczego.

odstep zalezny od czestotliwosci nadajnika (m)

znamionowa, maksymalna od 150 kHz do od 150 kHz do od 80 MHz do od 800 MHz do

moc wyjsciowa nadajnika 80 MHz poza 80 kHz w 800 MHz 2,5 GHz
(W) pasmami ISM pasmach ISM d=0,60V P d=1,15VP
d= 120V P d=120VP
0,0l 0,12 0,12 0,06 0,12
0,1 0,38 0,38 0,19 0,36
| 1,20 1,20 0,60 1,15
10 3,79 3,79 1,90 3,64
100 12,00 12,00 6,00 11,50

W przypadku nadajnikéw o znamionowych mocach wyjsciowych, ktérych nie wymieniono powyzej, zalecany
odstep d w metrach (m) mozna okresli¢, korzystajac z réwnania odpowiedniego dla czestotliwosci pracy
nadajnika, gdzie P jest maksymalng znamionowa moca wyjsciowa nadajnika w watach (W) podang przez jego
producenta.

UWAGA |. W przypadku pasma 80 MHz i 800 MHz obowiazuje odstep dla wyzszego zakresu czestotliwosci.

UWAGA 2. Pasma ISM (przemystowe, naukowe i medyczne) w zakresie pomiedzy 150 kHz a 80 MHz s3
nastepujace: od 6,77 MHz do 6,80 MHz; od 13,55 MHz do 13,57 MHz, od 26,96 MHz do 27,28 MHz oraz od
40,66 MHz do 40,70 MHz.



UWAGA 3. W obliczeniach zalecanego odstepu pomiedzy defibrylatorem a nadajnikami w pasmie ISM
pomiedzy 150 kHz a 80 MHz oraz zakresie czestotliwosci od 80 MHz do 2,5 GHz stosowany jest dodatkowy
wspotczynnik 10/3. Ma to na celu zmniejszenie prawdopodobienstwa zaktocen generowanych przez komor-
kowy/przenosny sprzet nadawczo-odbiorczy na wypadek ich przypadkowego umieszczenia w poblizu
pacjenta.

UWAGA 4. Wytyczne te moga nie mie¢ zastosowania w niektorych sytuacjach. Na propagacije fal elektro-
magnetycznych ma wplyw ich pochfanianie i odbicia od budynkéw, przedmiotéw i ludzi.

CZAS CYKLU WYLADOWANIA

Funkcja szybkiego wytadowania Quick Shock defibrylatora HeartStart pozwala
zwykle dostarczy¢ wyladowanie w ciagu 8 sekund od uzyskania informacji

o zakonczeniu przerwy na RKO. Dostarczenie kolejnego wyladowania
zazwyczaj zajmuje defibrylatorowi < 20 sekund; czas ten obejmuje rowniez
analize rytmu serca. Po |5 wytadowaniach przejscie od analizy do gotowosci do
dostarczenia wyladowania trwa < 30 sekund. Po 200 wyladowaniach czas od
wiaczenia zasilania do uzyskania gotowosci do dostarczenia wytadowania wynosi
< 40 sekund.
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Te strong pozostawiono pusta celowo.
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Te strone pozostawiono pustg celowo.
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